
 بسمه تعالی
 دانشگاه علوم پزشکی بم

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بم

 (Lesson Planطرح درس روزانه )

 

 واحد عملی 0.5 –واحد نظری  1.5 حوادث ناشی از کار و شرایط اضطرارینام درس :    

 تاریخ برگزاری :  3و  2و  1شماره جلسه 

مفاهیم، اصطلاحات، آشنایی مقدماتی با  موضوع جلسه :

 قوانین و مقررات و استانداردهای بین المللی

 محل برگزاری : 

 مجتمع اشراق

 علی اکبر علینقی لنگریمدرس :  90مدت جلسه )دقیقه( : 

 رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      کارشناسی بهداشت حرفه ای                                                            

 

 با حرفه های مختلف و نحوه کار آن ها و آشنایی با فرایندها تجهیزات و فنون صنعتی آشناییهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 یادگیریحیطه 

)شناختی، 

عاطفی و 

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

مفاهیم و اصطلاحات -  

آشنایی با زمینه های  -

کاری در حوادث ناشی از 

 کار

آشنایی با نهادهای  -

 استاندارد و تعیین کننده

 

 

شناخت مفاهیم و 

اصطلاحات 

 اساسی و پایه 

میزان مشارکت  - p.p.t حضوری شناختی

 هادر بحث 

حضور فعال در  -

 کلاس 

 امتحان پایان ترم -

 

 

 یواحد عمل 0.5 – یواحد نظر 1.5 یاضطرار طیاز کار و شرا یحوادث ناشس :  نام در  

 تاریخ برگزاری :   4شماره جلسه 

 محل برگزاری :  هزینه های حوادث موضوع جلسه :

 مجتمع اشراق

 یلنگر ینقیاکبر عل یعلمدرس :  90مدت جلسه )دقیقه( : 

 رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      کارشناسی بهداشت حرفه ای                                                            

 

 یو فنون صنعت زاتیتجه ندهایبا فرا ییمختلف و نحوه کار آن ها و آشنا یبا حرفه ها ییآشناهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

اهداف 

 رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

عاطفی و 

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه 

ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 



 

محاسبه هزینه ها آشنایی با سیستم -  

اهمیت محاسبه هزینه ها -  

 

افزایش  -

آگاهی 

نسبت به 

جنبه های 

مختلف 

 حادثه

 

 شناختی

 

 حضوری

 

p.p.t 

 زانیم -

مشارکت در 

 بحث ها

حضور فعال  -

 در کلاس 

 انیامتحان پا-

 ترم

 

 

 یواحد عمل 0.5 – یواحد نظر 1.5 یاضطرار طیاز کار و شرا یحوادث ناشس :  نام در  

 تاریخ برگزاری :  7و  6و  5شماره جلسه 

 - تئوری ها و مدل های حوادث موضوع جلسه :

شواهد و علت  یحوادث و جمع آور قاتیتحق ندیفرا

 یابی

 محل برگزاری : 

 مجتمع اشراق

 یلنگر ینقیاکبر عل یعلمدرس :  90مدت جلسه )دقیقه( : 

 رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      کارشناسی بهداشت حرفه ای                                                            

 

 یو فنون صنعت زاتیتجه ندهایبا فرا ییمختلف و نحوه کار آن ها و آشنا یبا حرفه ها ییآشناهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

عاطفی و 

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

ایی با آشن -

چگونگی عملکرد 

روش های 

 بررسی حوادث

با نحوه  ییآشنا -

 ستمیعملکرد س

مسئول در  یها

 یبررس نهیزم

 حوادث

 

 

بیشتر نسبت شناخت  -

اهمیت بررسی به 

 حوادث

شناخت پروسه و  -

ندیفرا  

 

 

 زانیم - p.p.t حضوری شناختی

مشارکت در 

 بحث ها

حضور فعال  -

 در کلاس 

 انیامتحان پا-

 ترم

 

 

 

 

 یواحد عمل 0.5 – یواحد نظر 1.5 یاضطرار طیاز کار و شرا یحوادث ناش نام درس :    

 تاریخ برگزاری :  10و  9و  8شماره جلسه 

 هیتجز –حوادث  زیآنال یکهایتکن  موضوع جلسه :

گزارش حوادث و اقدامات  هیته -حوادث یآمار لیتحل

 - یاصلاح

 محل برگزاری : 

 مجتمع اشراق

 یلنگر ینقیاکبر عل یعلمدرس :  90مدت جلسه )دقیقه( : 

 رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      کارشناسی بهداشت حرفه ای                                                            



 یو فنون صنعت زاتیتجه ندهایبا فرا ییمختلف و نحوه کار آن ها و آشنا یبا حرفه ها ییآشناهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

عاطفی و 

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

آشنایی با چگونگی تجزیه  -

 تحلیل حوادث 

آشنایی با گزارش نویسی -  

آشنایی با اهمیت تجزیه  -

 تحلیل و بررسی

 

 

 

تهیه گزارش یک  -

 حادثه

 

 زانیم - p.p.t یحضور یشناخت

مشارکت در 

 بحث ها

حضور  -

فعال در 

 کلاس 

 انیامتحان پا-

 ترم

 

 

 

 

 یواحد عمل 0.5 – یواحد نظر 1.5 یاضطرار طیاز کار و شرا یحوادث ناشنام درس :    

 تاریخ برگزاری :  14و  13و  12و  11ه: شماره جلس

اصول مفاهیم و تعاریف مدیریت  موضوع جلسه :

 -شناسایی سناریوها -اضطراری و بحرانشرایط 

اصول  – تحلیل پیامد های شرایط اضطراری

اصول  –آمادگی در بحران  -پیشگیری در بحران

 پاسخ ب حوادث

 محل برگزاری : 

 مجتمع اشراق

 یلنگر ینقیاکبر عل یعلمدرس :  90مدت جلسه )دقیقه( : 

 رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      کارشناسی بهداشت حرفه ای                                                            

 

 یو فنون صنعت زاتیتجه ندهایبا فرا ییمختلف و نحوه کار آن ها و آشنا یبا حرفه ها ییآشناهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

عاطفی و 

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

شناخت اصطلاحات اولیه  -

در حیطه بحران و شرایط 

 اضطراری

آشنایی با نحوه عملکرد  -

سیستم مقابله در شرایط 

 اضطراری

آشنایی با مدیریت بحران  -

 در سطح خرد و کلان

 

فرآیند  شناخت  

درک پیامد های عدم 

 وجود سیستم مناسب

 

 

 

 

مشارکت  زانیم - p.p.t یحضور یشناخت

 در بحث ها

حضور فعال  -

 در کلاس 

 انیامتحان پا-

 ترم

 



 

تجزیه و تحلیل یک حادثه بصورت موردی و تهیه و تدوین یک طرح واکنش در شرایط اضطراری نکته: لازم به ذکر است 

 خواهد شد.بخش عملی انجام برای 


