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 ثغوِ تؼبلی

 داًؾگبُ ػلَم دشؽکی ثن

 هزکش هطبلؼبت ٍ تَعؼِ آهَسػ ػلَم دشؽکی ثن

 (Lesson Plan)                           طزح درط رٍساًِ 

 

 

 

اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ اٍل : ؽوبرُ جلغِ 

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  کلیبت جبهؼِ ؽٌبعی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 کلیبت جبهؼِ ؽٌبعیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

هَاد، رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

کلیبت جبهؼِ 

 ؽٌبعی

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 
. تبریخچِ جبهؼِ ؽٌبعی را ثیبى ًوبیذ- 
. هفبّین ٍ اصطلاحبت رایج در جبهؼِ ؽٌبعی را تَضیح دّذ- 
. جبهؼِ ؽٌبعی را تؼزیف کٌذ- 
. اّویت جبهؼِ ؽٌبعی ٍ راثطِ آى ثب عبیز ػلَم را ثیبى ًوبیذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ دزٍصکتَر - 2

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی   :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2: تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ دٍم : ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  جبهؼِ ؽٌبعی تَصیفی ٍ کبرثزدی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 جبهؼِ ؽٌبعی تَصیفی ٍ کبرثزدیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

جبهؼِ ؽٌبعی 

تَصیفی ٍ 

 کبرثزدی

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 
. جبهؼِ ؽٌبعی کبرثزدی را تَصیف ًوبیذ- 
. جبهؼِ ؽٌبعی تَصیفی را تَضیح دّذ- 
. قلوزٍ جبهؼِ ؽٌبعی ثیبى ًوبیذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ دزٍصکتَر - 2

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ عَم : ؽوبرُ جلغِ

هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی ٍ اهَر ٍ : هَضَع جلغِ 

 دذیذُ ّبی اجتوبػی

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی ٍ اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

هکبتت هختلف 

جبهؼِ ؽٌبعی ٍ 

اهَر ٍ دذیذُ 

 ّبی اجتوبػی

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 

. هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی را ًبم ثجزد- 

. هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی را تَضیح دّذ- 

. اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػی را ًبم ثجزد- 

 .اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػی را ؽزح دّذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ دزٍصکتَر - 2

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ چْبرم: ؽوبرُ جلغِ

هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی ٍ اهَر ٍ : هَضَع جلغِ 

 دذیذُ ّبی اجتوبػی

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی ٍ اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

هکبتت هختلف 

جبهؼِ ؽٌبعی ٍ 

اهَر ٍ دذیذُ 

 ّبی اجتوبػی

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 

. هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی را ًبم ثجزد- 

. هکبتت هختلف جبهؼِ ؽٌبعی را تَضیح دّذ- 

. اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػی را ًبم ثجزد- 

 .اهَر ٍ دذیذُ ّبی اجتوبػی را ؽزح دّذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ دزٍصکتَر - 2

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ دٌجن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  رٍػ تحقیق در جبهؼِ ؽٌبعی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 رٍػ تحقیق در جبهؼِ ؽٌبعیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

رئَط 

 هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

رٍػ 

تحقیق در 

جبهؼِ 

 ؽٌبعی

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 
.فٌَى ًحقیق در جبهؼِ ؽٌبعی را ؽزح دّذ-   
.هؾکلات ٍ هحذٍدیت ّبی هطبلؼبت جبهؼِ ؽٌبعی را ثیبى ًوبیذ-   

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

3 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

4 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ؽؾن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  فزٌّگ: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هفَْم فزٌّگآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

رئَط 

 هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

فزٌّگ ٍ 

هفبّین 

 آى

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 
. فزٌّگ را تؼزیف کٌذ- 
سًذگی اجتوبػی را تَضیح دّذ - 
. خزدُ فزٌّگ را تؼزیف کٌذ- 
. فزٌّگ فزدی ٍ گزٍّی را ؽزح دّذ- 
. ػٌصز فزٌّگی ٍ هجوَػِ فزٌّگی را تَضیح دّذ- 
. دگزگًَی فزٌّگی را تَضیح دّذ- 
. ٍادغوبًذگی فزٌّگی را ؽزح دّذ- 
. فزٌّگ دذیزی را تؼزیف کٌذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

3 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

4 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ّفتن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  فزٌّگ: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هفَْم فزٌّگآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

رئَط 

 هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

فزٌّگ ٍ 

هفبّین 

 آى

: اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس  گذراًذى ایي هجحث ثتَاًذ

 
. فزٌّگ را تؼزیف کٌذ- 
سًذگی اجتوبػی را تَضیح دّذ - 
. خزدُ فزٌّگ را تؼزیف کٌذ- 
. فزٌّگ فزدی ٍ گزٍّی را ؽزح دّذ- 
. ػٌصز فزٌّگی ٍ هجوَػِ فزٌّگی را تَضیح دّذ- 
. دگزگًَی فزٌّگی را تَضیح دّذ- 
. ٍادغوبًذگی فزٌّگی را ؽزح دّذ- 
. فزٌّگ دذیزی را تؼزیف کٌذ- 
ارتجبط فزٌّگ ٍ علاهت - 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

3 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

4 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

  (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ّؾتن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  دبیگبُ ٍ ًقؼ: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هفَْم دبیگبُ ٍ ًقؼآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

 رٍػ تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث  دبیگبُ ٍ ًقؼ

: ثتَاًذ

 

. دبیگبُ را تؼزیف کٌذ- 

. ًقؼ را تؼزیف کٌذ- 

. دبیگبُ اًتغبثی ٍ اکتغبثی را ؽزح دّذ- 

 .تؼبرض ًقؼ را تَضیح دّذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ًْن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  دزٍرػ اجتوبػی ٍ ؽخصیت: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هفَْم دزٍرػ اجتوبػی ٍ ؽخصیتآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

 رٍػ تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

دزٍرػ اجتوبػی 

 ٍ ؽخصیت

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث 

: ثتَاًذ

 

. اجتوبػی ؽذى را تؼزیف کٌذ- 

. اّذاف اجتوبػی ؽذى را ثیبى ًوبیذ- 

. ػَاهل دخیل در اجتوبػی ؽذى را ؽزح دّذ- 

. ؽخصیت را تؼزیف کٌذ- 

 .رؽذ ؽخصیت را تَضیح دّذ- 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 

 

اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ دّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  گزٍُ ّبی اجتوبػی : هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 اًَاع گزٍُ ّبی اجتوبػیآؽٌبیی ثب :  ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

 رٍػ تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ ٍعبیل 

 آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

گزٍُ ّبی 

 اجتوبػی

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث 

: ثتَاًذ

 

 .کٌذ تؼزیف را گزٍُ اجتوبػی- 

. گزٍُ ّبی ًخغتیي ٍ ثبًَیِ را ؽزح دّذ- 

 .گزٍُ هزجغ را تؼزیف ًوبیذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط 

درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ یبسدّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  ًْبدّبی اجتوبػی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 ًْبدّبی اجتوبػی آؽٌبیی ثب: ّذف کلی درط              

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

ًْبدّبی 

 اجتوبػی

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث 

: ثتَاًذ

 
. ًْبد اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. خصَصیبت ًْبدّبی اجتوبػی را ؽزح دّذ- 
. گزٍُ اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. طجقِ اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. ؽبخص ّبی تؼییي طجقِ اجتوبػی را ؽزح دّذ- 
عجک سًذگی ٍ ارتجبط آى ثب طجقِ اجتوبػی ٍ - 

. قؾزثٌذی اجتوبػی را تَضیح دّذ
. ًْبد خبًَادُ را تَصیف کٌذ- 
عبخت خبًَادُ، خَیؾبًٍذی ٍ کبرکزدّبی خبًَادُ را - 

. ؽزح دّذ
تبثیز صٌؼتی ؽذى جَاهغ را ثز ًْبد خبًَادُ تَضیح - 

. دّذ
 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ دٍاسدّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  ًْبدّبی اجتوبػی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 ًْبدّبی اجتوبػی آؽٌبیی ثب: ّذف کلی درط              

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

ًْبدّبی 

 اجتوبػی

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث 

: ثتَاًذ

 
. ًْبد اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. خصَصیبت ًْبدّبی اجتوبػی را ؽزح دّذ- 
. گزٍُ اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. طجقِ اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. ؽبخص ّبی تؼییي طجقِ اجتوبػی را ؽزح دّذ- 
عجک سًذگی ٍ ارتجبط آى ثب طجقِ اجتوبػی ٍ - 

. قؾزثٌذی اجتوبػی را تَضیح دّذ
. ًْبد خبًَادُ را تَصیف کٌذ- 
عبخت خبًَادُ، خَیؾبًٍذی ٍ کبرکزدّبی خبًَادُ را - 

. ؽزح دّذ
تبثیز صٌؼتی ؽذى جَاهغ را ثز ًْبد خبًَادُ تَضیح - 

. دّذ
 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ عیشدّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  ٌّجبر ٍ ارسػ ّب: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 هفَْم ٌّجبر ٍ ارسػ  آؽٌبیی ثب: ّذف کلی درط              

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

ٌّجبر ٍ ارسػ 

 ّب

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي هجحث 

: ثتَاًذ

 
. ًظبرت اجتوبػی را تؼزیف کٌذ- 
. ٌّجبر را تؼزیف کٌذ- 
. ارسػ را تؼزیف کٌذ- 
. تؼبرض ٌّجبری را ؽزح دّذ- 
 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

3 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

4 -

یبدگیزی 

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ - 2

فؼبل در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ چْبردّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  جبهؼِ ؽٌبعی جَاهغ ؽْزی ٍ رٍعتبیی: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 جبهؼِ ؽٌبعی جَاهغ ؽْزی ٍ رٍعتبییآؽٌبیی ثب : ّذف کلی درط              

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

جبهؼِ ؽٌبعی 

جَاهغ ؽْزی ٍ 

 رٍعتبیی

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي 

: هجحث ثتَاًذ

 
ٍیضگی ّبی جبهؼِ ؽٌبعی جَاهغ ؽْزی را ؽزح - 

. دّذ
ٍیضگی ّبی جبهؼِ ؽٌبعی جَاهغ رٍعتبیی را - 

. تَضیح دّذ
 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ دبًشدّن: ؽوبرُ جلغِ

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری  ػلل اجتوبػی ثیوبری ّب: هَضَع جلغِ 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 ػلل اجتوبػی ثیوبری ّبآؽٌبیی ثب : ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي  ػلل اجتوبػی ثیوبری ّب

: هجحث ثتَاًذ
 

. ػَاهل اجتوبػی هَثز ثز علاهت را ؽزح دّذ- 
. ػلل اجتوبػی ثیوبری ّب را تَضیح دّذ- 

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ؽبًشدّن: ؽوبرُ جلغِ

تبثیز طجقِ اجتوبػی ٍ خزدُ فزٌّگ ّب : هَضَع جلغِ 

 ثز علاهت ٍ ثیوبری

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 تبثیز طجقِ اجتوبػی ٍ خزدُ فزٌّگ ّب ثز علاهت ٍ ثیوبریآؽٌبیی ثب : ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

تبثیز طجقِ اجتوبػی ٍ 

خزدُ فزٌّگ ّب ثز 

 علاهت ٍ ثیوبری

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي 

: هجحث ثتَاًذ

 
تبثیز طجقِ اجتوبػی را ثز الگَی ثیوبری ٍ - 

. هذل ّبی ثیوبری ؽزح دّذ
تبثیز خزدُ فزٌّگ ّب را ثز الگَی ثیوبری ٍ - 

. هذل ّبی ثیوبری تَضیح دّذ
 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم
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اصَل ٍ هجبًی جبهؼِ ؽٌبعی :    ًبم درط 

 ٍاحذ تئَری 2:   تؼذاد ٍاحذ درعی

  1400-1401: تبریخ ثزگشاری  جلغِ ّفذّن: ؽوبرُ جلغِ

اجتوبػی ٍ - تبثیز دگزگًَی ّبی تبریخی: هَضَع جلغِ 

 جوؼیتی ثز الگَی ثیوبری ّب

 داًؾکذُ ثْذاؽت: هحل ثزگشاری 

 دکتز ٍیکتَریب هَهي آثبدی: هذرط   دقیق120ِ : (دقیقِ)هذت جلغِ 

 هقطغ کبرؽٌبعی                                                                - ثْذاؽت ػوَهی: رؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی فزاگیزاى 

 

 اجتوبػی ٍ جوؼیتی ثز الگَی ثیوبری ّب- تبثیز دگزگًَی ّبی تبریخیآؽٌبیی ثب : ّذف کلی درط

 

 

 رئَط هطبلت

 

 

 اّذاف رفتبری

 

حیطِ 

 یبدگیزی

ؽٌبختی، )

 ٍ ػبطفی

-رٍاًی

 (حزکتی

 

رٍػ 

 تذریظ

 

رعبًِ ّب ٍ 

 ٍعبیل آهَسؽی

 

رٍػ ارسؽیبثی 

 داًؾجَیبى

 

تبثیز دگزگًَی ّبی 

اجتوبػی ٍ - تبریخی

جوؼیتی ثز الگَی ثیوبری 

 ّب

اًتظبر هی رٍد داًؾجَ  دظ اس گذراًذى ایي 

: هجحث ثتَاًذ

 

- تبثیز دگزگًَی ّبی تبریخی- 

اجتوبػی ٍ جوؼیتی را ثز الگَی 

.ثیوبری ّب ؽزح دّذ  

.اهٌیت غذایی را تؼزیف کٌذ-   

راثطِ ثیي تغذیِ ٍ ٍضؼیت - 

.علاهتی ٍ یب ثیوبری را ثیبى ًوبیذ  

 

عخٌزاًی  -1 ؽٌبختی

دزعؼ ٍ -2

 دبعخ

یبدگیزی - 3

هجتٌی ثز 

تفکز 

اًتقبدی 

یبدگیزی - 4

هجتٌی ثز 

ؽَاّذ 

آًلایي ٍ - 5

 ٍثیٌبری

لخ تبح - 1

ٍیذئَ - 2

دزٍصکتَر 

کتبة - 3

 دبٍردَیٌت- 4

ارائِ کٌفزاًظ - 1

حضَر هٌظن ٍ فؼبل - 2

در کلاط درط 

آسهَى هیبى - 3

 (تکَیٌی)تزم

آسهَى دبیبى - 4

 (تزاکوی)تزم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


