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 بؼوِ تؼالی

 بنداًـگاُ ػلَم پضؿکی 

 بن پضؿکی ػلَم هشکض هغالؼات ٍ تَػؼِ آهَصؽ

 (Lesson Plan) سٍصاًِ عشح دسع

 

 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی ًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ   ۺ جلؼِ اٍلؿواسُ جلؼِ

 ٍاگیشغیش  ّایبیواسی کلیاتع جلؼِ ۺ هَضَ

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ  

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

غیش  ّایبیواسی کلیات

 ٍاگیش

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

باس  ٍ احش آى بش کیَلَطیذهیگزس اپهفَْم  -۱

 دّذ. حیسا تَض ّا یواسیب

سا  شیٍاگ شیغ ّای یواسیب یبْذاؿت تیاّو  -۲

 کٌذ. اىیب

 یّا یواسیب کیَلَطیذهیاپ یّا یظگیٍ -۳

 سا ؿشح دّذ.  شیٍاگ شیغ

 شیٍاگ شیغ یّا یواسیب یػَاهل خغش اكل  -۴

 ًام ببشد. افتِیتَػؼِ  یکـَسّاسا دس 

 شیٍاگ شیغ یّا یواسیب یػَاهل خغش اكل -۵

 .دس حال تَػؼِ ًام ببشد یکـَسّاسا دس 

هفَْم ؿبکِ ػلیت سا دس خلَف ػَاهل  -۶

 خغش بیواسی ّای غیش ٍاگیش ؿشح دّذ.

ٍ ػَاهل خغش دس  یػَاهل خغش فشد  -۷

 .کٌذ ؼتیجاهؼِ سا ل

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

لپ  -۱

 تاپ

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

 فؼال دس کلاع دسع 

 آصهَى هیاى تشم -۳

 شم تآصهَى پایاى  -۴
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلبشگضاسی ۺ تاسیخ  دٍمۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 ٍاگیش غیش ّایبیواسی کلیاتهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿت هحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ  

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 
 

 

غیش  ّایبیواسی کلیات

 ٍاگیش

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  حج بتَاًذۺهبا

 یّا یواسیٍ کٌتشل ب یشیـگیپهفاّین  -۱

 سا تَضیح دّذ.  شیٍاگ شیغ

  یجْاً یاتیػٌذ بشًاهِ ػولدس خلَف  -۲

 شیغ یّا یواسیٍ کٌتشل ب یشیـگیپ یبشا

 تَضیح دّذ. شیٍاگ

سا بِ  یػٌذ ػاصهاى بْذاؿت جْاًاّذاف  -۳

 یّا یواسیٍ کٌتشل ب یشیـگیهٌظَس پ

 ًام ببشد. شیشٍاگیغ

 شیٍاگ شیغ یّا یواسیهباسصُ با ب یػٌذ هل -۴

 سا ؿشح دّذ.

ٍ کٌتشل  یشیـگیپ یاّذاف ػٌذ هل -۵

 سا ًام ببشد. شیشٍاگیغ یّا یواسیب
 

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 ٍطکتَسپش

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی ًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ  ػَمۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

  پشفـاسی خَى اپیذهیَلَطی بیواسی هَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ  

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

پش  یواسیب یَلَطیذهیاپ

 فـاسی خَى

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 کٌذ.  فیسا تؼش ـاسخَى بالافبیواسی  -۱

 دّذ.  حیفـاسخَى بالا سا تَض یعبقِ بٌذ -۲

 دّذ. حیفـاس خَى بالا سا تَض جادیػَاهل ا -۳

 خَى پشفـاسی بِ هبتلا بیواس اسصیابی ػلل -۴

 ببشد ًام سا

 یشیهلاحظات لاصم قبل اص اًذاصُ گ -۵

 دّذ.  حیفـاسخَى سا تَض

َس فـاسخَى سا بغ حیكح یشیاًذاصُ گ -۶

 اًجام دّذ. قیدق

 یفـاس پش واسیهشبَط بِ ب یٌیبال ٌِیهؼا -۷

 خَى سا ًام ببشد.

ٍ کٌتشل یـگیشی دس خلَف ساُ ّای پ -۸

 بیواسی تَضیح دّذ.

 یشیـگیپ یبشًاهِ کـَسٍ اّذاف  خچِیتاس -۹

 تَضیحسا  شاىیدس ا پشفـاسی خَىٍ کٌتشل 

 .دّذ

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یشی هبتٌی یادگ -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی ًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ  چْاسمۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

اختلالات چشبی  یواسیب یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 ٍ چاقیخَى 

 

 داًـکذُ بْذاؿت هحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهییلی فشاگیشاى ۺ  سؿتِ ٍ هقغغ تحل

 

 ّذف کلی دسعۺ

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

ٍ  اختلالات چشبی خَى

  چاقی

 

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 سا ؿشح دّذ.  اختلالات چشبی خَى هفَْم -۱

 کٌذ. فیسا تؼش یذهیپیل پشیّ -۲

 سا ؿشح دّذ. یذهیپیل پشیّ جادیػَاهل ا -۳

 سا ؿشح دّذ. ذّایپیل يیتفاٍت ب -۴

، تشی گلیؼشیذ ٍ LDL ،HDLًقؾ  -۵

 یػشٍق یقلب یّا یواسیب جادیسا دس اکلؼتشٍل 

 دّذ. حیتَض

خغش بش اػاع  یگشٍُ ّا یعبقِ بٌذ -۶

 کٌذ. حیتـش ٌگْامیجذٍل فشاه

تشی گلیؼشیذ ٍ  ،LDL کاّؾ یّا ساُ -۷

دس هؼشم خغش  یّا سا دس گشٍُ کلؼتشٍل

 دّذ. حیتَض

 یهباسصُ با بیواس یًاهِ کـَسبش -۸

 سا ؿشح دٌّذ. یپیذهّیپشلی

 اىیسا ب یعبقِ بٌذی اضافِ ٍصى ٍ چاق -۹

 .ذیًوا

 ػَاهل خغش چاقی سا ؿشح دّذ.   -۱۴

سا ؿشح  یساُ ّای کٌتشل ٍصى ٍ چاق  -۱۱

 دّذ.

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّاًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ال تحلیلی ػًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ  پٌجنۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 دیابتاپیذهیَلَطی بیواسی هَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿت هحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسۺ  هذسع دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ   

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

 دیابت

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 حیسا تَض ابتید یواسیب یتبْذاؿ تیاّو -۱

 دّذ.

 ابتید یواسیب یّا یٍ عبقِ بٌذ فیتؼاس -۲

 سا ؿشح دّذ.

 کٌذ. اىیسا ب ابتید یواسیػلائن ٍ ػَاسم ب -۳

 سا رکش کٌذ. ابتید قیتـخ یاسّایهؼ -۴

سا  ۲ًَع  ابتید یواسیدس ب یغشبالگش -۵

 کٌذ. یهؼشف

ٍ کٌتشل  یشیـگیپ یبشًاهِ کـَس خچِیتاس -۶

 کٌذ. یسا هؼشف شاىیا دس ابتید

سا ًام  ابتید یبشًاهِ کـَس یّذف کل -۷

 .ببشد

سا  ابتید یبشًاهِ کـَس یاّذف اختلاك -۸

 ًام ببشد.

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی ًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ   ؿـنۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

-ّای قلبی یواسیب یَلَطیذهیاپَع جلؼِ ۺ هَض

 ػشٍقی

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

ی واسیب یَلَطیذهیاپ

 ػشٍقی-ّای قلبی

 

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

سا تؼشیف ٍ اًَاع  یػشٍق یقلب یّا یواسیب -۱

 آى سا ؿشح دّذ.

 -یقلب ّاییواسیب ّایٍ ًـاًِ نیػلا -۲

  سا ؿشح دّذ. یػشٍق

سا  یػشٍق -یقلب ّاییواسیػَاهل خغش ب -۳

 ؿشح دّذ.

ٍ سًٍذ  یفؼل تیٍضؼ ،ییایجغشاف غیتَص -۵

 سا ؿشح دّذ. یواسیگزؿتِ ب

 -یقلب ّاییواسیاص ب یشیـگیپ ّایساُ -۴

 سا دس ػغَح هختلف ؿشح دّذ. یػشٍق

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

صهَى پایاى آ -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱تاسیخ بشگضاسی ۺ ًین ػال اٍل ػال تحلیلی  ن ّفتؿواسُ جلؼِۺ جلؼِ 

 هحل بشگضاسی ۺ داًـکذُ بْذاؿت سٍهاتیؼن قلبیی واسیب یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 هذسع ۺ سٍیا ًجفی پَس دقیقِ ۱۲۴جلؼِ )دقیقِ( ۺ  هذت

 کاسؿٌاػی                                                                  -سؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  بْذاؿت ػوَهی
 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

 یقلب ؼنیسٍهات

سٍد داًـجَ پغ اص گزساًذى ایي اًتظاس هی

 هباحج بتَاًذۺ 

 بیواسی تب سٍهاتیؼوی سا تؼشیف کٌذ. -۱

تب بیواسی  یقلب شیتظاّشات غدس خلَف  -۲

 یح دّذ.تَض یؼویسٍهات

 سا ؿشح دّذ. قلب یؼویسٍهات یواسیب -۳

سا  قلب یؼویسٍهات یواسیب یٌیؿکل بال -۴

 ؿشح دّذ.

تب  یٌیبال قیتـخ یجًَض بشا یاسّایهؼ -۵

سا  یقلب یؼویسٍهات یواسیٍ ب یؼویسٍهات

 تَضیح دّذ.

دس خلَف  یشیگ ؾیٍ پ یاقذاهات کٌتشل -۶

 ایي بیواسی سا تَضیح دّذ.

 ؿٌاختی

 

 ی ػخٌشاً -۱

 پشػؾ ٍ پاػخ  -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 بش ؿَاّذ

 آًلایي ٍ ٍبیٌاسی -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 اسائِ کٌفشاًغ -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 تشم 
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا اهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشبشًًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی ًین ػال اٍل تاسیخ بشگضاسی ۺ  تنّـۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 ػشعاى ّا یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  سؿتِ ٍ ه

 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

صؿیابی سٍؽ اس

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػشعاى ّا یَلَطیذهیاپ

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 حیػشعاى ّا سا تَض یبْذاؿت تیاّو  -۱

 دّذ.

ٍ بشٍص خام هَاسد  یواسیب یپشاکٌذگ  -۲

 ًام ببشد. سا شاىیػشعاى دس ا

 کٌذ. ؼتیسا ل شاىیدس ا غیؿا ّای ػشعاى  -۳

 فیتؼش کیَلَطیذهیسا اص ًظش اپ ػشعاى -۴

 کٌذ.

 کٌذ.  یػشعاى ّا سا هؼشف غیػلائن ؿا -۵

سفتاس سا دس بشٍص  ای یًقؾ سٍؽ صًذگ -۶

 .دّذ حیػشعاى تَض

 یپضؿک ،یغیهح ،یکیػَاهل خغش ػاص طًت  -۷

ّا سا دس بشٍص ػشعاى  یواسیب شیػاٍ ابتلا بِ 

 دّذ. حیتَض

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا ای غیشبشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ًّام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  نًْۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 شاىیا دس غیؿا یّا ػشعاى اتیکلهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیى ۺ  سؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشا

 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

ی ّا ػشعاى اتیکل

 شاىیا دس غیؿا

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

، پَػت ّای ػَاهل خغش ابتلا بِ ػشعاى -۱

 سا ًام ببشد. هؼذُ، پؼتاى ٍ کَلَسکتال

، پَػتّای  ػشعاى یػلائن ٍ ًـاًِ ّا  -۲

 دّذ. حیتَض سا هؼذُ، پؼتاى ٍ کَلَسکتال

، هؼذُ، پَػت ّای ػشعاى قیساُ تـخ  -۳

  دّذ. حیسا تَض پؼتاى ٍ کَلَسکتال

 ّای اص ػشعاى یشیـگیپکٌتشل ٍ  یساُ ّا -۴

سا ؿشح  ، هؼذُ، پؼتاى ٍ کَلَسکتالپَػت

 دّذ.

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ال اٍل ػال تحلیلی ًین ػتاسیخ بشگضاسی ۺ  ۺ جلؼِ دّنؿواسُ جلؼِ

 شاىیا دس غیؿا یّا ػشعاى اتیکلهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

ی ّا ػشعاى اتیکل

 شاىیا دس غیؿا

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  باحج بتَاًذۺه

، سیِ ّای ػَاهل خغش ابتلا بِ ػشعاى  -۱

 سا ًام ببشد. ٍ خَى شٍػتات، پهشی، هخاًِ

 ِ،یسّای  ػشعاى یػلائن ٍ ًـاًِ ّا  -۲

 دّذ. حیتَض سا هخاًِ، پشٍػتات ٍ خَى ،یهش

 ،یهش ِ،یس ّای ػشعاى قیساُ تـخ  -۳

   دّذ. حیسا تَض هخاًِ، پشٍػتات ٍ خَى

 ّای اص ػشعاى یشیـگیپٍ کٌتشل  یساُ ّا -۴

سا ؿشح هخاًِ، پشٍػتات ٍ خَى  ،یهش ِ،یس

 دّذ.

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

س کلاع فؼال د

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  یاصدّن ۺ جلؼِؿواسُ جلؼِ

اص فقش  یاختلالات ًاؿ یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 ذی

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

 ّذف کلی دسعۺ               

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

اختلالات  یَلَطیذهیاپ

 ذیاص فقش  یًاؿ

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 فیسا تؼش ذیاص فقش  یاختلالات ًاؿ یواسیب -۱

  کٌذ.

سا  ذیاص فقش  یاختلالات ًاؿعیف ٍػیغ  -۲

 تَضیح دّذ. 

بیواسی گَاتش سا تؼشیف ٍ ػلائن ٍ ًـاًِ  -۳

 ّای آى سا ؿشح دّذ.

سا تؼشیف ٍ ػلائن ٍ ًـاًِ ّیپَتیشٍئیذیؼن  -۴

 ّای آى سا ؿشح دّذ.

سا تؼشیف ٍ ػلائن ٍ ًـاًِ ّای  ؼنیٌیکشت -۵

 آى سا ؿشح دّذ.

سا  ذیشٍئیت یسصادهاد یکن کاس فیتؼش -۶

 دّذ. حیتَض

 یکن کاس یواسیکٌٌذُ ب جادیػلل ا -۷

 دّذ. حیتَض سا ذیشٍئیت یهادسصاد

 یکن کاس یٌیبال یػلائن ٍ ًـاًِ ّا  -۸

 کٌذ. ؼتیلسا  ذیشٍئیت یهادسصاد

 یهادسصاد یکن کاس یلیتـخ یاسّایهؼ  -۹

 .دّذسا ؿشح  ذیشٍئیت

ػولکشد  یپاساهتشّا یؼیعب شیهقاد -۱۴

 کٌذ. یسا هؼشف ذیئشٍیت

 

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 م شت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ   ّنٍاصددۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 تالاػوی یواسیب یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  قِدقی ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  
 

  ّذف کلی دسعۺ

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ػایل ٍ

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

 تالاػوی

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 یواسیب یٍ پشاکٌذگ یبْذاؿت تیاّو  -۱

 دّذ. حیتَض سا یتالاػو

 کٌذ. فیسا تؼش یتالاػو یواسیب  -۲

 ىایسا ب یتالاػو یلیٍ تـخ یٌیػلائن بال  -۳

 کٌذ. 

 دّذ. حیسا تَض یتالاػو یواسیاًَاع ب  -۴

ٍ تفاٍت آلفا ٍ بتا  یٌیتظاّشات بال  -۵

 .دّذسا ؿشح  یتالاػو

 .دّذ حیهاطٍ سا تَض یتالاػو  -۶

اص  ٌَسیه یتالاػو یافتشاق یّا قیتـخ -۷

 دّذ. حیآّي سا تَض فقش یکن خًَ

 حیسا تَض یتالاػو یواسیًحَُ اًتقال ب -۸

 .دّذ

 سا تالاػوی با هباسصُ کـَسی بشًاهِ تکلیا  -۹

 .کٌذ هؼشفی

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

ى هیاى آصهَ -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  ّنػیضدۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 ػَاًح ٍ حَادث تشافیکیهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴ذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ ه

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 

  ّذف کلی دسعۺ

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

ػَاًح ٍ حَادث 

 تشافیکی

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 یکیػَاًح ٍ حَادث تشاف یبْذاؿت تیاّو -۱

 کٌذ. یسا هؼشف جْاىٍ  شاىیدس ا

هشتبظ با ػَاًح فشدی  ػَاهل خغش  -۲

 سا تَضیح دّذ.  تشافیکی

ٍػیلِ ًقلیِ دس  با ػَاهل خغش هشتبظ -۳

 سا تَضیح دّذ.  ػَاًح تشافیکیخلَف 

هحیظ دس خلَف  با هشتبظخغش ػَاهل  -۴

 سا تَضیح دّذ.  ػَاًح تشافیکی

ػفش دس  یوٌیکِ بش ا یػَاهل يیتش هْن  -۵

 اص تلادفات یًاؿ بیکاّؾ آػ ٍ جادُ ّا

 دّذ. حیسا تَض تاحیش داسد

ٍ  حَادث ٍ ػَاًح کـَسی ًاهِبش  -۶

اػتشاتظی ّای هختلف آى اس دس خلَف 

 یـگیشی اص ایي ػَاًح ؿشح دّذ.پ

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  دّنچْاسۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 ّای سٍاًی یواسیب یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 
 

 ّذف کلی دسعۺ 

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

 ّای سٍاًی

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 کٌذ. فیتؼش سا یافؼشدگبیواسی   -۱

 فیسا تؼش یافؼشدگیواسی ب یطَلَیات  -۲

 .ذیًوا

اًَاع هختلف بیواسی افؼشدگی سا ؿشح  -۳

 دّذ.

 کٌذ. اىیسا ب یافؼشدگ یػوش َعیؿ  -۴

 حیسا ًام بشدُ ٍ تـش یػَاهل خغش افؼشدگ  -۵

 .ذیًوا

ُ دسا ًام بش یاص افؼشدگ یشیـگیپ یّا ساُ -۶

 .ذیًوا حیتـش ٍ

 .ذیًوا فیكشع سا تؼشبیواسی   -۷

 .ذیًوا حیُ ٍ تـشدًام بش ع سااًَاع كش  -۸

ٍ جْاى  شاىیكشع دس ا َعیبشٍص ٍ ؿ ضاىیه  -۹

 .ذیًوا اىیسا ب

كشع سا ًام بشدُ ٍ  یواسیػَاهل خغش ب -۱۴

 .ذیًوا حیتـش

كشع  یواسیٍ کٌتشل ب یشیـگیپ یّا ساُ  -۱۱

 سا ؿشح دّذ. 

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 ادیبش تفکش اًتق

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ّاٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى  بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  دّنپاًض ۺ جلؼِؿواسُ جلؼِ

 سٍاى ػلاهت یکـَس ّای بشًاهِهَضَع جلؼِ ۺ 

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 
 

 ّذف کلی دسعۺ 

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یکـَس یبشًاهِ ّا

 ػلاهت سٍاى

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اس هیاًتظ

  هباحج بتَاًذۺ

ػلاهت سٍاى سا  یبشًاهِ کـَس خچِیتاس  -۱

 رکش کٌذ. 

ػلاهت سٍاى سا  یاّذاف بشًاهِ کـَس -۲

 دّذ. حیتَض

بْذاؿت سٍاى  یبشًاهِ کـَس یّا یظگیٍ -۳

 .دّذسا ؿشح 

ػلاهت سٍاى  یبشًاهِ کـَس یّا ؼنیهکاً  -۴

 سا ًام ببشد.

بْذاؿت سٍاى کَدکاى ٍ  یهِ ّابشًا -۵

 کٌذ. یهؼشف َاًاى سا ًَج

، یخاًگ یاص خـًَت ّا یشیـگیبشًاهِ پ  -۶

 یسا هؼشف صًاى ِیٍ خـًَت ػل یآصاس کَدک

 کٌذ.

 حیتَض یؼیعب یایبْذاؿت سٍاى سا دس بلا  -۷

 دّذ.

سا  یسٍاً واساىیبشًاهِ هشاقبت دس هٌضل ب  -۸

 دّذ.  حیتَض

سا  یاص خَدکـ یشیـگیپ یبشًاهِ ّا -۹

 دّذ.  حیتَض

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

ایاى آصهَى پ -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  دّنؿاًضۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 یتٌفؼ یّا یواسیب یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 یؿغل

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴دقیقِ( ۺ هذت جلؼِ )

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 
 

 ّذف کلی دسعۺ 

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سیغسٍؽ تذ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 یواسیب یَلَطیذهیاپ

 یؿغل یتٌفؼ یّا

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 یتٌفؼ یّا یواسیب یبْذاؿت تیاّو -۱

 .کٌذ اىیسا ب یؿغل

بش دػتگاُ  شگزاسیآٍس تاح اىیػَاهل ص  -۲

 .ٌذک یتٌفغ سا هؼشف

ٍ ٍ آصبؼتَصیغ  غیکَصیػل ّای یواسیب  -۳

 دّذ. حیتَضػَاهل بَجَد آٍسًذُ آى سا 

ٍ  غیکَصیتَاًٌذ باػج ػل یکِ ه یهـاغل  -۴

 کٌذ. یهؼشفؿًَذ سا آصبؼتَصیغ 

 دّذ.  حیسا تَض غیکَصیاًَاع ػل -۵

 غیکَصیػلبیواسی ّای  یٌیتظاّشات بال  -۶

 سا ًام ببشد.  ٍ آصبؼتَصیغ

بیواسی ّای  قیتـخ یساُ ّا  -۷

 دّذ.  حیسا تَضٍ آصبؼتَصیغ  غیکَصیػل

بیواسی ّای اص  یشیـگیپ یساُ ّا -۸

  کٌذ. اىیسا ب ٍ آصبؼتَصیغ غیکَصیػل

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت
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 ٍاگیش ٍ اپیذهیَلَطی آى ّا بشًاهِ هلی هباسصُ با بیواسی ّای غیشًام دسع ۺ    

 ۱۴۴۴-۱۴۴۱ػال تحلیلی  ًین ػال اٍلتاسیخ بشگضاسی ۺ  ّنذّفۺ جلؼِ ؿواسُ جلؼِ

 سٍهاتیؼوی ّای بیواسی یَلَطیذهیاپهَضَع جلؼِ ۺ 

 هضهي

 

 داًـکذُ بْذاؿتهحل بشگضاسی ۺ 

 سٍیا ًجفی پَسهذسع ۺ  دقیقِ ۱۲۴هذت جلؼِ )دقیقِ( ۺ 

                                                                 کاسؿٌاػی  -بْذاؿت ػوَهیسؿتِ ٍ هقغغ تحلیلی فشاگیشاى ۺ  

 
 

 ّذف کلی دسعۺ 

 

 

 سئَع هغالب

 

 

 اّذاف سفتاسی

 

حیغِ 

 یادگیشی

)ؿٌاختی، 

ٍ  ػاعفی

-سٍاًی

 حشکتی(

 

 سٍؽ تذسیغ

 

سػاًِ ّا ٍ 

ٍػایل 

 آهَصؿی

 

سٍؽ اسصؿیابی 

 داًـجَیاى

 

 

 

 

 

 

 

 بیواسی یَلَطیذهیاپ

 سٍهاتیؼوی ّای

 هضهي

 

پغ اص گزساًذى ایي سٍد داًـجَ اًتظاس هی

  هباحج بتَاًذۺ

 یؼویسٍهات یّا یواسیب یبْذاؿت تیاّو -۱

 دّذ. حیّا سا تَض آى یَلَطیذهیاپهضهي ٍ 

سا  یؼویسٍهات یّا یواسیب یبٌذ نیتقؼ -۲

 کٌذ.  ؼتیل

سا  ؼنیٍ سٍهات تیکٌٌذُ آستش جادیػلل ا -۳

 دّذ.  حیتَض

سا  ؼنیٍ سٍهات تیکٌٌذُ آستش جادیػَاهل ا  -۴

 .دّذ حیتَض

سا ًام ببشد.  یؼویتسٍها یّا یواسیػلائن ب  -۵

 دّذ.  حیسا تَض ؼنیسٍهات قیتـخ یّا ساُ -۶

سا  تیٍ آستش ؼنیاص سٍهات یشیـگیپ یّا ساُ -۷

 .کٌذ حیتـش

 ؿٌاختی

 

 ػخٌشاًی  -۱

 ؾ ٍ پاػخ پشػ -۲

یادگیشی هبتٌی  -۳

 بش تفکش اًتقادی

یادگیشی هبتٌی  -۴

 ؿَاّذبش 

 ٍبیٌاسیلایي ٍ آً -۵

 لپ تاپ -۱

ئَ ٍیذ -۲

 پشٍطکتَس

 تختِ  -۳

 ًغائِ کٌفشاسا -۱

حضَس هٌظن ٍ  -۲

فؼال دس کلاع 

 دسع 

آصهَى هیاى  -۳

 تشم

آصهَى پایاى  -۴

 شم ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


