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 بسمه تعالی

 بمدانشگاه علوم پزشکی 

 بم پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 (Lesson Plan) روزانه طرح درس

 عملی _نظری

 
 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 03/07/1404 :تاریخ برگزاری 1: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  تانبهداشت محیط بیمارس فیتعر :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان :مدرسان /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نظری  نوع واحد:

 یفونتهاع ،یهداشتمخاطرات ب ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

بهداشت  تیاهم

  مارستانهایب طیمح

 

 طیبهداشت مح تیاهمدانشجو بایستی 

 را یو درمان یو مراکز بهداشت امارستانهیب

 شرح دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 فیانواع و وظا

 مارستانیب

 فیانواع و وظا ف،یتعر بایستی دانشجو

ی و درمان یو مراکز بهداشت مارستانیب

 آشنا شود 

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 امپیوترک
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 10/07/1404 :تاریخ برگزاری 2: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  اصول طراحی بیمارستان استاندارد :موضوع جلسه

 محمد احمدیان دکتر مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اف رفتاریاهد

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان
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 مارستانیب یطراح

 

 یطراح یاصول و مباندانشجو بایستی 

 شرح دهد.را  مارستانیمختلف ب یبخشها
 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -ینی تکو

 تراکمی

 مارستانیب یراهنما

 استاندارد

 یکاربرد یفضاها یراهنمادانشجو بایستی 

را شناخته و استاندارد  مارستانیب کی

 .شرح دهد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 رل عفونت               وکنت مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 17/07/1404 :تاریخ برگزاری 3: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری مارستانیب طیاصول بهداشت مح :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 واحد: نظری نوع 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

اصول بهداشت 

  طیمح

 طیاصول بهداشت محدانشجو بایستی 

 ،یی)ساختمان، آب، صدا، روشنا مارستانیب

 شرح دهد.شناخته و را  ....(

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

آب و فاضلاب  

 یمارستانیب

آب و  تیفیو ک تیکم دانشجو بایستی

 آن یبررس یو روشها یمارستانیفاضلاب ب

 .را شناخته و شرح دهد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 24/07/1404 :تاریخ برگزاری 4: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  تصفیه آب در بیمارستان :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت ستانهاماریب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب
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 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 هیتصف  جیرا یروشها

  مارستانیآب در ب

 

آب  هیتصف  جیرا یروشهادانشجو بایستی 

 ،یریگ یشامل سخت مارستانیدر ب

را شناخته و  و.... ییاسمزمعکوس، گندزدا

 شرح دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

آب در مرکز  هیتصف

 زیالید

 ز،یالیآب در مرکز د هیتصفدانشجو بایستی 

را  و مشابه یدروتراپیمخازن ه استخرها و

 .شناخته و شرح دهد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 01/08/1404 :تاریخ برگزاری 5: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  در بیمارستان  تصفیه فاضلاب :هموضوع جلس

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یبهداشت و مراکز مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

فاضلاب  هیتصف

 مارستانهایب

 

 هیتداول تصفم یروشهادانشجو بایستی 

پساب و  ییدفع نها مارستانها،یفاضلاب ب

را  مارستانیخانه فاضلاب ب هیلجن تصف

 شرح دهد.شناخته و 

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 مشکلات

 یهاخانههیتصف

 یمارستانیفاضلاب ب

و  یبردارمشکلات بهرهدانشجو بایستی 

فاضلاب  یهاخانههیتصف از ینگهدار

 .را شناخته و شرح دهد یمارستانیب

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 15/08/1404 :تاریخ برگزاری 6: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  پسماندهای بیمارستانی :وضوع جلسهم
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 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یکز بهداشتو مرا مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

و انواع  یبندطبقه

 یپزشک یپسماندها

 

و انواع  یبندطبقهتی دانشجو بایس

شرح شناخته و را ی پزشک یپسماندها

 دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 مدیریت پسماندها

 ک،یتفک یروشهادانشجو بایستی 

حمل و نقل انواع  ،ینگهدار ،ییجابجا

را شناخته و شرح  یپزشک یپسماندها

 .دهد

 شناختی

ستادی ا-شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 22/08/1404 :تاریخ برگزاری 7: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری یمارستانیب یپسماندها :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :(مدت جلسه )دقیقه

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 آنها کنترل یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 یپزشک یپسماندها

، امحاء و  هیتصف یروشهادانشجو بایستی 

را  یپزشک یانواع پسماندها ییدفع نها

 شرح دهد.شناخته و 

 شناختی

استادی -ردشاگ

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی
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 یخطرسازهایب

 یپسماندها

 یمارستانیب

 یخطرسازهایانواع بدانشجو بایستی 

 بیو معا ایو مزا یمارستانیب یپسماندها

 .را شناخته و شرح دهد کیهر

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 29/08/1404 :تاریخ برگزاری 8: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری یمارستانیب یپسماندها :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسیرشته، مقطع و 

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفیختی، )شنا

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 یخطرساز یواحد ب

  یپزشک یپسماندها

و  یساتیتاس یهایژگیودانشجو بایستی 

 یخطرساز یواحد ب یساختمان

با  ییو آشنا ژهیو یپزشک یپسماندها

 یب یکروبیو م ییایمیش یکاتورهایاند

 شرح دهد.را شناخته و  سماندپ یخطرساز

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

نامه  نییوآ نیقوان

مرتبط با  یها

 یپسماندها تیریمد

 یپزشک

 ینامه ها نییوآ نیقوان دانشجو بایستی

و  یپزشک یپسماندها تیریمرتبط با مد

)قانون پسماند، ضوابط  ژهیو یپزشک

های مدیریت اجرایی پسماندهای وروش

را  پزشکی و پسماندهای وابسته و...(

 .شناخته و شرح دهد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 وکنترل عفونت                مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 06/09/1404 :برگزاری تاریخ 9: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  ناقلین و پرتوها در بیمارستان :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیب بهداشت محبا جوان ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

 

روش ارزشیابی 
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 اهداف رفتاری رئوس مطالب

 

وسایل  حرکتی(-روانی

 آموزشی

 دانشجویان

 

 جوندگان حشرات و

  مارستانیب

 

 حشرات و مبارزه با یروشها دانشجو بایستی

  مارستانیب یجوندگان و نظارت بر سمپاش

 شرح دهد.را شناخته و 

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 بهداشت پرتوها

 یبهداشت پرتوها  اصولدانشجو بایستی 

 یانمارستیب زانیونیریو غ زانیونی

را شناخته و شرح  )حفاظت، نظارت، ...(

 .دهد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 13/09/1404 :تاریخ برگزاری 10: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری عفونت های بیمارستانی :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 

عفونت های  

 بیمارستانی

و  تیعفونت، اهم فیتعردانشجو بایستی 

را شناخته و  یمارستانیب یانواع عفونت ها

 شرح دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی
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عفونت های 

 یکنترل عفونت ها تیاهمدانشجو بایستی  بیمارستانی

 منابعو  انتقال عفونت سمیمکان، یمارستانیب

 شرح دهد.را شناخته و  عفونت

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

عفونت های 

 بیمارستانی
کنترل عفونت  یها تهیکمدانشجو بایستی  

 زانیکاهش م یها روش، آنها یکل فیو وظا

را شناخته و  ونیزولاسیا یها روشو  عفونت

 توضیح دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 ترکامپیو
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 20/09/1404 :تاریخ برگزاری 11: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری گندزدایی بیمارستان و تجهیزات :موضوع جلسه

 مدیاندکتر محمد اح مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 یاهداف رفتار

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

در  یمقررات ضدعفون

 ها مارستانیب

در  یمقررات ضدعفوندانشجو بایستی 

و  یضدعفون یها روشو  ها مارستانیب

را شناخته و  مارستانیدر ب زاسونیلیاستر

 شرح دهد.

 یشناخت

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

و کنترل  یریشگیپ

 یعفونت در بخشها

 خاص

و کنترل عفونت  یریشگیپدانشجو بایستی 

، ICUاتاق عمل، ) خاص یدر بخشها

 را .......(و جسد سردخانه ز،یالینوزادان، د

 شرح دهد.شناخته و 

. 

 شناختی

استادی -شاگرد

نی+ سخنرا +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 یجداساز یروشها

جهت کنترل  مارانیب

 عفونت

جهت  مارانیب یجداساز یروشهادانشجو  

کارکنان حرفه های  سلامتو  کنترل عفونت

 را شناخته و توضیح دهد. پزشکی

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی
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 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 27/09/1404 :تاریخ برگزاری 12: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری گندزدایی بیمارستان و تجهیزات :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 حصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسیرشته، مقطع و سال ت

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 سطوح یدسته بند

 یطیسطوح مح یدسته بنددانشجو بایستی 

 لیاز نظر پتانس یمارستانیب زاتیو تجه

 شرح دهد.را شناخته و  انتقال عفونت

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -کوینی ت

 تراکمی

  گندزداها

سترون  ،ییگندزدا میبا مفاهدانشجو بایستی 

 یطبقه بند اصول، ییزدا یآلودگ ،یساز

مواد گندزدا )سطح بالا، سطح متوسط و 

با  ییآشنا، آن ی( و کاربردهانییسطح پا

مورد   یکننده  لیمواد گندزدا و عوامل استر

اتاق عمل،  و   ،یطیسطوح  مح یاستفاده برا

 آشنا شود. یپزشک زاتیهتج

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 ییگندزدا مشکلات

 یگندزداها مشکلات دانشجو بایستی با

 یاخانه ه هیتصف یبرا یمارستانیب یمصرف

 ها آشنا شود.آن تیریفاضلاب و نحوه مد

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 04/10/1404 :تاریخ برگزاری 13: شماره جلسه

ه از از سطوح بیمارستانی و استفاد یرفع آلودگ یروشها :موضوع جلسه

 مواد شیمیایی

 5اشراق  :محل برگزاری
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 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :ه )دقیقه(مدت جلس

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یاو روشه یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 یبرداراصول نمونه

 بیمارستان یکروبیم

 یکروبیم یبرداراصول نمونهدانشجو بایستی 

 زاتیو تجه یطیاز آب، هوا، سطوح مح

متداول در  یکروبیم یکشت ها، مارستانیب

 یدرمان یها طیمح زاتیسطوح و تجه شیپا

 شرح دهد.را شناخته و 

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 یرفع آلودگ یوشها

از محیط و تجهیزات 

 بیمارستانی

 یرفع آلودگ یروشهادانشجو بایستی 

)کف، سطوح، ترشح مارستانیب طیمح

 یروشها(، ..... ،یبهداشت یسهایخون، سرو

ا، )لگن، ترمومتره ینیلوازم بال یرفع آلودگ

 یاندوسکوپ، برونسکوپ، دستگاهها

)ظروف،  ینیبال ریو غ (...یجراح

 .بحث کند شناخته و را رختخواب، ......(

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 اکمیتر

 ییایمیمواد ش یمنیا

مورد استفاده در 

 بیمارستان

 یو دستگاهها زاتیتجهدانشجو بایستی  

 یوسترون ساز ییو روش گندزدا یمارستانیب

 مواد یمنیاو  ....(،یکروبی) آون، فور، هودم

 یو برچسب ها ینگهدار طی: شراییایمیش

 یو گندزداها ندهیهشدار دهنده مواد شو

 ه و توضیح دهد.را شناخت یمارستانیب

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 11/10/1404 :تاریخ برگزاری 14: شماره جلسه

 5اشراق  :رگزاریمحل ب بهداشت محیط آشپزخانه و رختشویخانه :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یونتهافع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان
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 طیبهداشت مح

 آشپزخانه

 

 طیاصول بهداشت محدانشجو بایستی 

 مواد و بهداشت یآشپزخانه، سالن غذاخور

و نقش آن در  HACCP، مارستانیب ییغذا

 عیو توز دیتول رهیزنج یکنترل نقاط بحران

 شرح دهد.را شناخته و  مارستانیب یغذا

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 طیبهداشت مح

 خانهیرختشو

 طیبهداشت محدانشجو بایستی 

 کیاصول تفک(؛ Laundry) خانهیرختشو

مناسب، و  ندهیالبسه، انتخاب مواد شو

مناسب جهت  یبهداشت طیشرا نییتع

 .را شناخته و بحث کند شستشو

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 

    کنترل عفونت             و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 12/10/1404 :تاریخ برگزاری 15: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری تهویه در بیمارستانآشنایی با  :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناکلی درس:  هدف 

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 شجویاندان

 

 تهویه در بیمارستان

 هوا یولوژیکروبیم تیاهمدانشجو بایستی 

 نحوه، یتنفس ستمیس یها سمیکروارگانیم

 یها یماریب، یکروبیم یها ندهیپخش آلا

 یماریب کنترل، منتقله توسط هوا یکروبیم

 اصول، منتقله توسط هوا یکروبیم یها

 مارستانیب یاز هوا یریگو روش نمونه هیهوت

 شرح دهد.خته و را شنا

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

استاندارد تهویه در 

  بیمارستان

هوا  یفیک یاستانداردهادانشجو بایستی 

و  ژهیو یعمل و بخش ها یدر اتاق ها

هوا در  ونیلتراسیف یانواع سامانه ها

 شرح دهد.را شناخته و  مارستانیب

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 13/10/1404 :تاریخ برگزاری 16: شماره جلسه

اعتبار بخشی بیمارستان و بهداشت محیط در شرایط  :موضوع جلسه

 یاضطرار

 5اشراق  :محل برگزاری

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(
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 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یشتمخاطرات بهدا ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 یاعتباربخش

 ها مارستانیب

 یبا برنامه اعتباربخشدانشجو بایستی 

 طیش بهداشت محها در بخ مارستانیب

ساختمان و محوطه  یمنیا تیرعا الزامات

 یهاپلهراه ق،ی)آسانسورها، اطفاء حر

 شرح دهد.را شناخته و  ......( ،یاضطرار

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 

 طیبهداشت مح

 طیدر شرا مارستانیب

 یاضطرار

 مارستانیب طیبهداشت محدانشجو بایستی 

شرح را شناخته و ی اضطرار طیدر شرا

 دهد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 
 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 13/10/1404 :تاریخ برگزاری 17: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری یبیمارستان فاضلاب پسماند ودفع قوانین آشنایی با  :جلسهموضوع 

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیحبا جوانب بهداشت م ییآشناهدف کلی درس:  

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

دفع و قوانین مقررات 

و پسماند ب پسا

 بیمارستان

 تیریمد یضوابط و روشهادانشجو بایستی 

و وابسته، ضوابط و  یپزشک یپسماندها

 شرح دهد.را شناخته و  مقررات دفع پساب

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی

 

و مقررات  ضوابط

و  سیتاس یبهداشت

 (مارستانهایاداره ب

 

 یو مقررات بهداشت ضوابط یستیدانشجو با

و مراکز  مارستانهایو اداره ب سیتاس

 شرح دهد.را شناخته و  یدرمان یبهداشت

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی
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 کنترل عفونت                و مارستانیب طیبهداشت مح :درس عنوان  

 19/07/1404 :تاریخ برگزاری 18: شماره جلسه

 بیمارستان پاستور :محل برگزاری مارستانیب کیبازدید  :موضوع جلسه

 دکتر محمد احمدیان مدرسان: /مدرس 120 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 نوع واحد: نظری 

 یفونتهاع ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشنای درس:  هدف کل

 کنترل آنها یو روشها یمارستانیب

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 ویاندانشج

 

 بازدید از بیماستان

 

 مارستانیب کیمختلف  یاز بخشها

 خانههیتصف ،یو فوق تخصص یتخصص

و  یآورمراحل جمع مارستان،یفاضلاب ب

 دیبازد یمارستانیپسماند ب یساز خطریب

 بعمل آورد.

 شناختی

استادی -شاگرد

سخنرانی+  +

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر
 -تکوینی 

 تراکمی


