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 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بم

 (Lesson Planطرح درس روزانه )

کارشناسی پیوسته -(واحد عملی 5/0و  واحد نظری 5/0 واحد ) 1 به ارزش  – قیاصول روش تحق

 بهداشت محیط

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 18/07/1404 :تاریخ برگزاری 1: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری پروپوزالتحقیق و  :موضوع جلسه

 احمدیاندکتر  :مدرسان /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی -نظری  نوع واحد:

 قیقو موضوع تح پروپوزالآشنایی با تحقیق و هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 تحقیق

دانشجو بایستی با مفهوم تحقیق آشنا 

مراحل تدوین شده و انواع تحقیق و 

های یک طرح تحقیقاتی در سیستم

 ئد.را بیاموز بهداشتی

 

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

 پروپوزال

 دانشجو بایستی 

 آشنا شود. پروپوزالبا مفهوم  -

اهمیت و ضرورت نگارش  -

 را توضیح دهد. پروپوزال

اجزای یک پروپوزال )عناصر و  -

را  ی(ساختار یک طرح تحقیقات

 بشناسد.

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

 موضوع

دانشجو بایستی اطلاعاتی در خصوص 

، شرایط انتخاب موضوع) موضوع تحقیق

عنوان ، روشهای پیداکردن مساله

و نکات اساسی در انتخاب  پژوهش

دریافت نموده و به مدت یک  (عنوان

هفته فرصت می یابد تا یک موضوع 

 برای تنظیم پروپوزال خویش پیدا نماید.

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی
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 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 25/07/1404 :رگزاریتاریخ ب 2:شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری های علمی و بیان مسئله تحقیقمقاله :موضوع جلسه

 احمدیاندکتر  مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 بیان مسئله تحقیقسوال اصلی تحقیق و های علمی و قالهآشنایی با مهدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

های مقاله

 علمی

دانشجو بایستی با مفهوم مقاله آشنا 

می اعم از شود و ساختار مقالات عل

پژوهشی و مروری را به خوبی 

شناخته و یک مقاله را از سایر متون 

 تشخیص دهد.

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

بیان مسئله 

 تحقیق

دانشجو بایستی با بیان مسأله تحقیق و 

 گارش آن آشنا شود.شیوه تنظیم و ن
 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 02/08/1404 :تاریخ برگزاری 3: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری )جستجوی علمی( سرچ :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :لسه )دقیقه(مدت ج

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 سرچ مقالات علمیآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 دریسروش ت

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

ایندکس 

های کننده

مقالات 

 علمی

 

های ایندکس کنندهدانشجو باید با 

 مقالات علمی آشنا شود.
 شناختی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی
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 سرچ

های جستجو و روشبا دانشجو باید 

به  دریافت مقالات علمی در اینترنت

های مهم خوبی آشنا شود و سایت

دریافت مقالات علمی را به خوبی 

و قادر باشد مقالات علمی  بشناسد.

مرتبط با موضوع انتخابی خود را به 

 د.تعداد لازم سرچ و ذخیره نمای

 

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی - تراکمی

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 09/08/1404 :تاریخ برگزاری 4: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری نرم افزار رفرنس نویسی :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :دت جلسه )دقیقه(م

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

  نرم افزار رفرنس نویسی مندلی آشنایی باهدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-انیو رو عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

نرم افزار 

رفرنس 

نویسی 

 مندلی

دانشجو بایستی قادر باشد نرم افزار 

رفرنس نویسی مندلی را دانلود، نصب 

 و. و اجرا نموده و کار با آن را فرا گیرد

به مدت یک هفته فرصت دارد بر 

در جلسات اساس مطالب فراگرفته 

قبل بیان مسآله پروپوزال خود را 

 تنظیم نموده و رفرنس دهی نماید.

-شناختی

 حرکتی

 استادی +-شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی - تراکمی

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 16/08/1404 :تاریخ برگزاری 5: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری  سوابق و بررسی متون :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 سوابق و بررسی متونآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 طالبم

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

http://share7.blogfa.com/post-25.aspx
http://share7.blogfa.com/post-25.aspx
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سوابق و 

بررسی 

 متون

سوابق و بررسی دانشجو بایستی با 

آشنا شده و به مدت یک فته  متون

فرصت دارد تا بررسی متون پروپوزال 

 خود را انجام دهد.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی - تراکمی

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 23/08/1404 :تاریخ برگزاری 6: شماره جلسه

 5ق اشرا :محل برگزاری اهداف تحقیق و فرضیات و سوالات :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی -نوع واحد: نظری 

 اهداف تحقیق و فرضیات و سوالاتآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی فیعاط

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

اهداف 

 تحقیق 

دانشجو باید با اهداف کلی، اختصاصی 

و کاربردی آشنا شده و برای پروپوزال 

در دست اقدام خویش اهداف را 

 تنظیم نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی +-شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 جرا+ ا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی -تراکمی 

فرضیات و 

 سوالات

دانشجو بایستی با مبحث فرضیات و 

سوالات تحقیق آشنا شده و برای 

پروپوزال در دست اقدام خویش سوالات 

 یا فرضیات را تنظیم نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی +-شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی -تراکمی 

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 30/07/1404 :تاریخ برگزاری 7: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری یگیرتعیین حجم نمونه و روش نمونهانواع مطالعات و  :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان رسان:مد /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 ی و انجام تحقیقگیرتعیین حجم نمونه و روش نمونهانواع مطالعات و آشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی یعاطف

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان
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انواع 

 مطالعات

دانشجو بایستی با انواع مطالعات 

ای توصیفی و تحلیلی و مشاهده

ای همچنین انواع مطالعات مداخله

 آشنا گردد.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یپکام

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی 

حجم نمونه 

و روش 

ی گیرنمونه

و انجام 

 تحقیق

دانشجو بایستی با روشهای تعیین حجم 

گیری و انجام تحقیق آشنا نمونه و نمونه

و حجم نمونه پروپوزال خود را تعیین 

 نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی + -شاگرد

پرسش سخنرانی+ 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی - تراکمی

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 07/08/1404 :تاریخ برگزاری 8: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری متغیرها :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 ع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسیرشته، مقط

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 متغیرهاآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 هامتغیر

دانشجو بایستی با انواع متغیرها و 

مقیاس سنجش آنها آشنا و جدول 

متغیرهای پروپوزال خود را تکمیل 

 نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی +-شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی -تراکمی

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 14/08/1404 :تاریخ برگزاری 9: ماره جلسهش

 5اشراق  :محل برگزاری های طرحهزینه :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی -نوع واحد: نظری 

 های طرحداول مربوط به هزینهجآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان
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جداول 

مربوط به 

های هزینه

 طرح

دانشجو باید قادر باشد جداول مربوط 

 های طرح را در پروپوزالبه هزینه

 خویش تنظیم نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی -تراکمی

 

 

 اصول روش تحقیق :درس عنوان  

 21/08/1404 :تاریخ برگزاری 10: شماره جلسه

 5اشراق  :محل برگزاری لآشنایی با سایر بخشهای پروپوزا :موضوع جلسه

 دکتر احمدیان مدرسان: /مدرس 90 :مدت جلسه )دقیقه(

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

 بهداشت محیط 

 عملی –نوع واحد: نظری 

 سایر بخشهای پروپوزالآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

ناختی، )ش

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

سایر 

بخشهای 

 پروپوزال

دانشجو باید قادر باشد بخشهای 

روش  ،جامعه آماری مرتبط با

ابزار گردآوری  ،گردآوری اطلاعات

روش تجزیه و تحلیل ، اطلاعات

زمان و طول اجرای مدت ، اطلاعات

 ،مدیر و عوامل اجرایی تحقیق، قیقتح

وسایل و شرایط مورد نیاز  ابزارها،

مشکلات و تنگناهای ، تحقیق

را در پروپوزال در احتمالی تحقیق 

 حال تکمیل خود تنظیم نماید.

 -شناختی 

 حرکتی

 استادی +-شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 + اجرا و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تشخیصی - راکمیت

 


