
 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بم

 (Lesson Planطرح درس روزانه )

 کارشناسی پیوسته بهداشت محیط-نظریواحد  1به ارزش  –ی بهداشت مسکن و اماکن عموم

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  5/07/1404تاریخ برگزاری:  1شماره جلسه: 

و سهم مسکن در  یمسکن و اماکن عموم یبهداشت تیاهمموضوع جلسه: 

 فیتعر، APHAو  WHOها و اصول بهداشت مسکن از نظر  یماریب جادیا

 نی)بر اساس آئ ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم یو طبقه بند

قانون  13ماده  ییاجرا ینامه ها نیاصلاحات آئ نیو آخر طینامه بهداشت مح

و  هیمراکز ته یبهداشت اصول، یو بهداشت یشیآرا ،یدنیآشام ،یمواد خوردن

 غیره( سقف، انبار و وار،یکف، د ،یساختمان اتی)جزئییموادغذا عیتوز

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

، APHAو  WHOها و اصول بهداشت مسکن از نظر  یماریب جادیو سهم مسکن در ا یمسکن و اماکن عموم یبهداشت تیاهمآشنایی با هدف کلی درس:  

 13مااده  ییاجرا ینامه ها نیاصلاحات آئ نیو آخر طینامه بهداشت مح نی)بر اساس آئ ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم یو طبقه بند فیتعر

 غیره( سقف، انبار و وار،یکف، د ،یساختمان اتی)جزئ ییموادغذا عیو توز هیمراکز ته یبهداشت اصولو  یو بهداشت یشیآرا ،یدنیآشام ،یقانون مواد خوردن

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

-و روانی عاطفیشناختی، )

 (حرکتی

 روش تدریس
رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

مسکن و  یبهداشت تیاهم

و سهم  یاماکن عموم

 یماریب جادیمسکن در ا

ها و اصول بهداشت 

و  WHOمسکن از نظر 
APHA 

مسکن و  یبهداشت تیاهمدانشجو بتواند 

 جادیو سهم مسکن در ا یاماکن عموم

ها و اصول بهداشت مسکن از نظر  یماریب

WHO  وAPHA   شرح دهد.را 
 شناختی

 

 

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 اسلایدبرد، پرده 

 -تکوینی

 تراکمی

 یو طبقه بند فیتعر

و مراکز  یاماکن عموم

 ییمواد غذا عیو توز هیته

نامه  نی)بر اساس آئ

 نیو آخر طیبهداشت مح

 ینامه ها نیاصلاحات آئ

قانون  13ماده  ییاجرا

 ،یدنیآشام ،یمواد خوردن

 یو بهداشت یشیآرا

 

 

اماکن  یو طبقه بند فیتعردانشجو بتواند 

 ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یعموم

و  طینامه بهداشت مح نی)بر اساس آئ

 ییاجرا ینامه ها نیاصلاحات آئ نیآخر

 ،یدنیآشام ،یقانون مواد خوردن 13ماده 

 شناختی .توضیح دهدرا   یو بهداشت یشیآرا

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی



مراکز  یبهداشت اصول

 ییموادغذا عیو توز هیته

کف،  ،یساختمان اتی)جزئ

 غیره( سقف، انبار و وار،ید

 

 

 

 

 هیمراکز ته یبهداشت اصولدانشجو بتواند 

 ،یساختمان اتی)جزئ ییموادغذا عیو توز

توضیح را  غیره( سقف، انبار و وار،یکف، د

 .دهد

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  12/07/1404تاریخ برگزاری:  2شماره جلسه: 

نور، حرارت، رطوبت، سروصدا، اشعه و  رینظ یکیزیعوامل فموضوع جلسه: 

مناسب از نظر عوامل  طیشرا نیساختمان ها و اثرات آن ها و تامدر غیره 

 فوق الذکر

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

مناساب از نظار  طیشارا نینور، حرارت، رطوبت، سروصدا، اشعه و ....در ساختمان ها و اثارات آن هاا و تاام رینظ یکیزیعوامل فآشنایی با هدف کلی درس:  

 عوامل فوق الذکر

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

 (حرکتی-و روانی عاطفیشناختی، )
 روش تدریس

رسانه ها و 

 وسایل آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 رینظ یکیزیعوامل ف

نور، حرارت، رطوبت، 

غیره سروصدا، اشعه و 

در ساختمان ها و 

 نیاثرات آن ها و تام

مناسب از نظر  طیشرا

 عوامل فوق الذکر

نور،  رینظ یکیزیعوامل فدانشجو بتواند 

در غیره حرارت، رطوبت، سروصدا، اشعه و 

 طیشرا نیساختمان ها و اثرات آن ها و تام

 شناختی را شرح دهد. مناسب از نظر عوامل فوق الذکر

 

 

استادی -شاگرد

+ سخنرانی+ 

 پرسش و پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا



 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  19/07/1404تاریخ برگزاری:  3شماره جلسه: 

درقسمت غیره  صدا، گرماو ،ییروشنا یاستاندارد ها ضوابط وموضوع جلسه: 

 ،ی)گاز منازل ییایمیش یها ندهیآلا، یمختلف مسکن و اماکن عموم یها

( و روش غیرهو  گاریفرار، دود س یموادآل د،یفلزات، ذرات، رادون، فرمالده

 کنترل آنها

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

 مناازل ییایمیش یها ندهیآلا، یمختلف مسکن و اماکن عموم یدرقسمت هاغیره  صدا، گرماو ،ییروشنا یضوابط و استاندارد هاآشنایی با هدف کلی درس:  

 ( و روش کنترل آنهاغیرهو  گاریفرار، دود س یموادآل د،یفلزات، ذرات، رادون، فرمالده ،ی)گاز

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

 (حرکتی-و روانی عاطفیشناختی، )
 روش تدریس

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

ضوابط و 

 یاستاندارد ها

صدا،  ،ییروشنا

غیره  گرماو

 یدرقسمت ها

مختلف مسکن و 

 یاماکن عموم

 ،ییروشنا یضوابط و استاندارد هادانشجو بتواند 

مختلف مسکن و  یدرقسمت هاغیره  صدا، گرماو

 را شرح دهد. یاماکن عموم

 شناختی

-شاگرد

استادی + 

سخنرانی+ 

پرسش و 

 پاسخ

ویدئو کامپیوتر، 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 -تکوینی

 تراکمی

 یها ندهیآلا

 منازل ییایمیش

فلزات،  ،ی)گاز

ذرات، رادون، 

 د،یفرمالده

فرار، دود  یموادآل

( و غیرهو  گاریس

 روش کنترل آنها

 منازل ییایمیش یها ندهیآلادانشجو بتواند 

 یموادآل د،یفلزات، ذرات، رادون، فرمالده ،ی)گاز

را  ( و روش کنترل آنهاغیرهو  گاریفرار، دود س

 .توضیح دهد
 شناختی

-شاگرد

استادی + 

سخنرانی+ 

پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس



 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  26/07/1404تاریخ برگزاری:  4شماره جلسه: 

 یماریو آفات در منازل، ب نیناقل مزاحم، یکیولوژیعوامل بموضوع جلسه: 

 آن یداخل ساختمان و استاندارد ها یهوا تیفیک، منتقله و کنترل آنها یها

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

داخل ساختمان و استاندارد  یهوا تیفیکو  منتقله و کنترل آنها  یها یماریو آفات در منازل، ب نیناقل مزاحم، یکیولوژیعوامل بآشنایی با هدف کلی درس: 

 آن یها

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

-و روانی عاطفیشناختی، )

 (حرکتی

 روش تدریس
رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

عوامل 

 یکیولوژیب

و  نیناقل مزاحم،

آفات در منازل، 

 یها یماریب

منتقله و کنترل 

 آنها

و  نیناقل مزاحم، یکیولوژیعوامل بدانشجو بتواند 

را  منتقله و کنترل آنها یها یماریآفات در منازل، ب

 شرح دهد.

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

کامپیوتر، ویدئو  و پاسخ

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 -تکوینی

 تراکمی

 یهااوا تیاافیک

داخل ساختمان 

 یو استاندارد ها

 آن

 

داخاال ساااختمان و  یهااوا تیاافیکدانشااجو بتوانااد 

 .توضیح دهدرا  آن یاستاندارد ها

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 



 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  3/08/1404تاریخ برگزاری:  5شماره جلسه: 

و  یریو الزامات قرار گ یمسکون یساختمان ها یدسته بندموضوع جلسه: 

 یاستاندارد و ضوابط طراح الزامات،. یمسکن و شهرساز نیدر قوان یهمجوار

(، و غیره دمانی)سرانه، تعداد، ابعاد و اندازه، مساحت، فضا، استقرار، چ

 ،ییبهداشت)دستشو یها سیراه رو ها، سرو من،یآشپزخانه ، اتاق خواب، نش

 ریگ یحوضچه چرب تیمحاسبه  ظرف روشغیره.  توالت، حمام(، راه پله هاو

و  یستیاماکن تور یبهداشت یها سیتعداد سرو نییرستوران ها، تع

و  یاماکن عموم یبهداشت یها سیو فرکانس نظافت سرو اصول. ریمسافرپذ

 .ییمواد غذا عیو توز هیمراکز ته

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

استاندارد و ضوابط  الزامات،. یمسکن و شهرساز نیدر قوان یو همجوار یریو الزامات قرار گ یمسکون یساختمان ها یدسته بندآشنایی با هدف کلی درس:  

 ،یی)دستشاو بهداشات یهاا سیراه رو ها، سارو من،ی(، آشپزخانه، اتاق خواب، نشغیره دمان،ی) سرانه، تعداد، ابعاد و اندازه، مساحت، فضا، استقرار، چیطراح

و  یساتیامااکن تور یبهداشات یهاا سیتعداد سرو نییرستوران ها، تع ریگ یحوضچه چرب تیمحاسبه  ظرف روشغیره. آشنایی با  توالت، حمام(، راه پله هاو

 ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم یبهداشت یها سیو فرکانس نظافت سرو اصول. آشایی با ریمسافرپذ

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

-و روانی عاطفیشناختی، )

 (حرکتی

 روش تدریس
رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

ساختمان  یدسته بند

و الزامات  یمسکون یها

در  یو همجوار یریقرار گ

مسکن و  نیقوان

 الزامات،. یشهرساز

استاندارد و ضوابط 

) سرانه، تعداد، یطراح

ابعاد و اندازه، مساحت، 

 دمان،یچ فضا، استقرار،

(، آشپزخانه، اتاق غیره

راه رو ها،  من،یخواب، نش

 بهداشت یها سیسرو

توالت،  ،یی)دستشو

 حمام(، راه پله هاو

 سیالاتغیره

 یساختمان ها یدسته بنددانشجو بتواند 

 یو همجوار یریو الزامات قرار گ یمسکون

 الزامات،. یمسکن و شهرساز نیدر قوان

)سرانه، تعداد،  یاستاندارد و ضوابط طراح

ابعاد و اندازه، مساحت، فضا، استقرار، 

(، آشپزخانه، اتاق خواب، غیره دمان،یچ

 بهداشت یها سیراه رو ها، سرو من،ینش

غیره  توالت، حمام(، راه پله هاو ،یی)دستشو

 را شرح دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 

 

 

 

 

 

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 

 

 

 

 

 

 -تکوینی

 تراکمی



 تیمحاسبه  ظرف روش

 ریگ یحوضچه چرب

تعداد  نییرستوران ها، تع

 یبهداشت یها سیسرو

و  یستیاماکن تور

 ریمسافرپذ

 

 

 

 

 تیمحاسبه  ظرف روشدانشجو بتواند 

 نییرستوران ها، تع ریگ یحوضچه چرب

اماکن  یبهداشت یها سیتعداد سرو

 .توضیح دهدرا  ریو مسافرپذ یستیتور

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

و فرکانس نظافت  اصول

 یبهداشت یها سیسرو

و مراکز  یاماکن عموم

 ییمواد غذا عیو توز هیته

 

و فرکانس نظافت  اصولدانشجو بتواند 

و  یاماکن عموم یبهداشت یها سیسرو

توضیح را  ییمواد غذا عیو توز هیمراکز ته

 .دهد

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  9/08/1404تاریخ برگزاری:  6شماره جلسه: 

سقف،  وار،یکف، د ریساخت و تعم یالزامات و استاندارد هاموضوع جلسه: 

 یها روشغیره.  حمام و توالت، راه پله ها و من،یپشت بام، اتاق خواب، نش

 ساختمان یداخل یمطبوع فضاها هی( و تهویی)روشنا یرینورگ ش،یگرما

مخاطرات  کنترلغیره. و  ها ارتگاهیاماکن متبرکه و ز ا،یمساجد ، تکا بهداشت

و  مقرراتو  ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم ریدر سا یبهداشت

 .موجود ینامه ها نیآئ

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

غیره.  توالت، راه پله ها و حمام و من،یسقف، پشت بام، اتاق خواب، نش وار،یکف، د ریساخت و تعم یالزامات و استاندارد هاآشنایی با هدف کلی درس:  

غیره. و  ها ارتگاهیاماکن متبرکه و ز ا،یمساجد، تکا بهداشت ساختمان یداخل یمطبوع فضاها هی( و تهویی)روشنا یرینورگ ش،یگرما یها روشآشنایی با 

 .موجود ینامه ها نیو آئ مقرراتو  ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم ریدر سا یمخاطرات بهداشت کنترلآشنایی با 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

-و روانی عاطفیشناختی، )
 روش تدریس

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 



 دانشجویان (حرکتی

 یالزامات و استاندارد ها

 وار،یکف، د ریساخت و تعم

سقف، پشت بام، اتاق 

حمام و  من،یخواب، نش

 غیره. توالت، راه پله ها و

 

 یالزامات و استاندارد هادانشجو بتواند 

سقف، پشت  وار،یکف، د ریساخت و تعم

حمام و توالت،  من،یبام، اتاق خواب، نش

 را شرح دهد.غیره  راه پله ها و

 شناختی

 

 

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 -تکوینی

 تراکمی

 ش،یگرما یها روش

 هی( و تهویی)روشنا یرینورگ

 یداخل یمطبوع فضاها

مساجد،  بهداشت ساختمان

اماکن متبرکه و  ا،یتکا

 غیرهو  ها ارتگاهیز

 

 

 

 ش،یگرما یها روشدانشجو بتواند 

مطبوع  هی( و تهویی)روشنا یرینورگ

 بهداشت ساختمان یداخل یفضاها

 ارتگاهیاماکن متبرکه و ز ا،یمساجد، تکا

 .توضیح دهدرا  غیرهو  ها

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 یمخاطرات بهداشت کنترل

و  یاماکن عموم ریدر سا

مواد  عیو توز هیمراکز ته

 نیو آئ مقرراتو  ییغذا

 موجود ینامه ها

 

 

مخاطرات  کنترلدانشجو بتواند 

و  یاماکن عموم ریدر سا یبهداشت

و  ییمواد غذا عیو توز هیمراکز ته

را  موجود ینامه ها نیو آئ مقررات

 .توضیح دهد

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یاماکن عمومبهداشت مسکن و عنوان درس:   

  16/08/1404تاریخ برگزاری:  7شماره جلسه: 

مسکن سالم  یها و اصول هفتگانه کنترل و نگهدار یاستراتژموضوع جلسه: 

و  ندهیفقدان آلا ن،یعدم حضور آفات و ناقل ه،یتهو من،یا ز،ی)خشک، تم

آب، فاضلاب و رواناب و پسماند  تیریمرتبط با مد مسائل.  مناسب( ینگهدار

غسالخانه ها، گورستان ها و  ،یعموم یگرمابه ها یبهداشت اصول. در منازل

اردوگاه ها کمپ ها، پادگان  یبهداشت اصول. و کنترل آنها یمخاطرات بهداشت

و زندان ها، هتل  یبیمراکز تاد شگاه،یسالمندان، مهدکودک ها، آسا یها، سرا

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:



 .آنها یتوران ها، و کنترل بهداشتها، رس ریها، مهمانپذ

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90مدت جلسه )دقیقه(: 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی بهداست 

 محیط                                                            

 واحد: نظری نوع

فقادان  ن،یعادم حضاور آفاات و نااقل ه،یاتهو من،یا ز،یمسکن سالم )خشک، تم یها و اصول هفتگانه کنترل و نگهدار یاستراتژآشنایی با هدف کلی درس:  

 ،یعماوم یگرماباه هاا یبهداشت اصول. آشنایی با آب، فاضلاب و رواناب و پسماند در منازل تیریمرتبط با مد مسائل.  آشنایی با مناسب( یو نگهدار ندهیآلا

ساالمندان، مهادکودک هاا،  یاردوگاه ها کمپ ها، پادگان هاا، سارا یبهداشت اصول. آشنایی با و کنترل آنها یغسالخانه ها، گورستان ها و مخاطرات بهداشت

 .آنها یها، رستوران ها، و کنترل بهداشت ریو زندان ها، هتل ها، مهمانپذ یبیمراکز تاد شگاه،یآسا

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفیشناختی، )

 (حرکتی-روانی

 روش تدریس
رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

ها و اصول هفتگانه کنترل و  یاستراتژ

 ز،یمسکن سالم )خشک، تم ینگهدار

 ن،یعدم حضور آفات و ناقل ه،یتهو من،یا

 مناسب( یو نگهدار ندهیفقدان آلا

 

ها و  یاستراتژبتواند دانشجو 

اصول هفتگانه کنترل و 

مسکن سالم )خشک،  ینگهدار

عدم حضور  ه،یتهو من،یا ز،یتم

و  ندهیفقدان آلا ن،یآفات و ناقل

 را شرح دهد. مناسب( ینگهدار

 شناختی

 

 

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 اسلایدبرد، پرده 

 -تکوینی

 تراکمی

آب، فاضلاب و  تیریمرتبط با مد مسائل

 رواناب و پسماند در منازل

 

 

 

مرتبط با  مسائلدانشجو بتواند 

آب، فاضلاب و رواناب  تیریمد

توضیح را  و پسماند در منازل

 .دهد

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 ،یعموم یگرمابه ها یبهداشت اصول

غسالخانه ها، گورستان ها و مخاطرات 

 و کنترل آنها یبهداشت

 یبهداشت اصول دانشجو بتواند

غسالخانه  ،یعموم یگرمابه ها

ها، گورستان ها و مخاطرات 

را  و کنترل آنها یبهداشت

 .توضیح دهد

 شناختی

 استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

اردوگاه ها کمپ ها،  یبهداشت اصول

سالمندان، مهدکودک  یپادگان ها، سرا

و زندان ها،  یبیمراکز تاد شگاه،یها، آسا

ها، رستوران ها، و  ریهتل ها، مهمانپذ

 آنها یکنترل بهداشت

 یبهداشت اصولدانشجو بتواند 

اردوگاه ها کمپ ها، پادگان ها، 

سالمندان، مهدکودک ها،  یسرا

و زندان  یبیمراکز تاد شگاه،یآسا

ها،  ریها، هتل ها، مهمانپذ

 یرستوران ها، و کنترل بهداشت

 .توضیح دهدرا  آنها

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال



 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 

 یبهداشت مسکن و اماکن عمومعنوان درس:   

  24/08/1404تاریخ برگزاری:  8شماره جلسه: 

 یها روش. یمنیاصول ا تیحوادث و سوانح در مسکن و رعاموضوع جلسه: 

 طیبهداشت مح اصول.  APHAبه روش  ژهیمسکن به و تیفیک یابیارز

منتقله، انواع استخرها،  یها یماری: بیعیطب یشنا و شناگاه ها یاستخرها

اماکن  یبهداشت اصول. ها یاستانداردها و کنترل آلودگ ،یاصول بهره بردار

 .ها ابانیها، معابر و خ زگاهیسبز، آبر یپارک ها و فضا رینظ ،یعموم

 9اشراق  کلاس -دانشکده بهداشتمحل برگزاری:

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری   90)دقیقه(: مدت جلسه 

رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی 

 بهداست محیط                                                            

 نوع واحد: نظری

.  APHAباه روش  ژهیامساکن باه و تیافیک یابیاارز یهاا روشآشنایی باا . یمنیاصول ا تیحوادث و سوانح در مسکن و رعاآشنایی با هدف کلی درس:  

 یاستانداردها و کنترل آلاودگ ،یمنتقله، انواع استخرها، اصول بهره بردار یها یماری: بیعیطب یشنا و شناگاه ها یاستخرها طیبهداشت مح اصولآشنایی با 

 .ها ابانیها، معابر و خ زگاهیسبز، آبر یپارک ها و فضا رینظ ،یاماکن عموم یبهداشت اصول. آشنایی با ها

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفیشناختی، )

 (حرکتی-روانی

 روش تدریس
رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

حوادث و سوانح در مسکن و 

 یمنیاصول ا تیرعا

 

حوادث و آشنایی با بتواند دانشجو 

اصول  تیرعاسوانح در مسکن و 

 را شرح دهد. یمنیا

 شناختی

 

 

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 -تکوینی

 تراکمی

 تیفیک یابیارز یها روش

به روش  ژهیمسکن به و
APHA 

 

 

 

 یابیارز یها روشدانشجو بتواند 

به روش  ژهیمسکن به و تیفیک

APHA  توضیح دهدرا. 

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 طیبهداشت مح اصول

 یشنا و شناگاه ها یاستخرها

منتقله،  یها یماری: بیعیطب

انواع استخرها، اصول بهره 

استانداردها و کنترل  ،یبردار

 

 طیبهداشت مح اصول دانشجو بتواند

: یعیطب یشنا و شناگاه ها یاستخرها

منتقله، انواع استخرها،  یها یماریب

استانداردها و  ،یاصول بهره بردار

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی



 ها یآلودگ

 

 .توضیح دهدرا  ها یکنترل آلودگ

اماکن  یبهداشت اصول

پارک ها و  رینظ ،یعموم

ها، معابر  زگاهیسبز، آبر یفضا

 ها ابانیو خ

 

 

اماکن  یبهداشت اصول دانشجو بتواند

سبز،  یپارک ها و فضا رینظ ،یعموم

را  ها ابانیها، معابر و خ زگاهیآبر

 .توضیح دهد

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش و 

 پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 -تکوینی

 تراکمی

 حاتیتوض ریسا

 :انیدانشجو فیتکال

 نیاز اتمام هر جلسه به صورت تمر پس

 

 و مقررات: نیقوان

 در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دیبا انیدانشجو

 کنند. تینظم کلاس را رعا دیبا انیدانشجو

 دهند. لیتحو یکیزیشده را در زمان مقرر به صورت ف نیمع فیتکال دیبا انیدانشجو

 


