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 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بم

 (Lesson Planطرح درس روزانه )

 5/0و  واحد نظری 5/1 واحد ) 2به ارزش – طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت مح

 کارشناسی پیوسته بهداشت محیط-(واحد عملی

 طیبهداشت محپاک کننده ها در  کاربرد گندزداها وعنوان درس:   

  10/07/1404 تاریخ برگزاری: 1: شماره جلسه

 گندزداها، اصطلاحات و تعریف، گندزدایی تاریخچه :موضوع جلسه

 کنندها پاک و ها کننده ضدعفونی

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

هندسی نشجویان: کارشناسی پیوسته مرشته، مقطع و سال تحصیلی دا

                                                             بهداست محیط

 عملی-نوع واحد: نظری

 کنندها پاک و ها کننده ضدعفونی گندزداها، اصطلاحات و گندزدایی، تعریف تاریخچههدف کلی درس:  

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 خچهیتار

و  ییگندزدا

 ضدعفونی

و  گندزدایی تاریخچهدانشجو بتواند 

 شناختی را شرح دهد. ضدعفونی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 اسلایدبرد، پرده 

 تراکمی -تکوینی

اصطلاحات 

گندزدایی و 

 ضدعفونی

اصطلاحاتی شامل دانشجو بتواند 

گندزدائی، گندزدا، ضدعفونی، 

ضدعفونی کننده، استریلیزاسیون، 

حفاظت و نگهداری، میکروب کش، 

قارچ کش،  زنده کش، باکتری کش،

ویروس کش، اسپورکش، متوقف 

 ،کننده یبهداشتکننده رشد باکتری، 

جلبک  ،یرفعالسازیغ،  کردنپاک 

 ،پاک کننده ها ای ندهیشو، کش

، سپسیس، دئودورانت ،ییزدا یآلودگ

اسپسیس، عفونت زدایی ابزار آلوده، 

فومیگیش و آنتی بیوتیک را تعریف 

 .نماید

 شناختی

استادی +  -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.



2 

 

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 د.دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهن

 

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

  17/07/1404 تاریخ برگزاری: 2: شماره جلسه

 ،ستیز طیها در مح یباکتر ریثأو ت تینحوه فعال :موضوع جلسه

 ییایمیها نسبت به عوامل ش یباکتر مقاومت

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذری: مدرسان مدرس/    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی-نوع واحد: نظری

 ییایمیوامل شها نسبت به ع یباکتر مقاومت ست،یز طیها در مح یباکتر ریو تأث تینحوه فعالهدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

نقش گندزداها و 

ها در پاک کننده

کنترل و کاهش 

 هایباکتر تیجمع

 ستیز طیدر مح

نقش گندزداها و دانشجو بتواند 

ها در کنترل و دهپاک کنن

در  هایباکتر تیجمعکاهش 

 را شرح دهد. ستیز طیمح

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

گندزداها و  ریتأث

ها در پاک کننده

 یکاهش آلودگ

و انتقال  یکروبیم

 هایماریب

گندزداها و  ریتأثدانشجو بتواند 

 یها در کاهش آلودگپاک کننده

را  هایماریو انتقال ب یکروبیم

 شناختی شرح دهد.

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

، ویدئو کامپیوتر و پاسخ

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 یکاربردها

گندزداها و پاک 

ها در کننده

 ط،یبهداشت مح

ر مانند استفاده د

 ها،مارستانیب

ها و رستوران

 یعموم یهامکان

 یکاربردهادانشجو بتواند 

ها در گندزداها و پاک کننده

مانند استفاده  ط،یبهداشت مح

ها و رستوران ها،مارستانیدر ب

 را شرح دهد. یعموم یهامکان
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ
، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 ، پرده اسلایدبرد

 تراکمی -تکوینی

 یاثرات جانب

ممکن از استفاده 

از حد  شیب

گندزداها و پاک 

 طیها بر محکننده

و سلامت  ستیز

 یاثرات جانبدانشجو بتواند 

از حد  شیممکن از استفاده ب

ها بر گندزداها و پاک کننده

 و سلامت انسان ستیز طیمح

 را شرح دهد.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 پاسخ و
، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی
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 انسان

 یهاسمیمکان

 هایمقاومت باکتر

در برابر گندزداها 

 هاو پاک کننده

 یهاسمیمکاندانشجو بتواند 

در برابر  هایمقاومت باکتر

را  هاگندزداها و پاک کننده

 شرح دهد.

 شناختی

 استادی +-شاگرد

 سخنرانی+ پرسش

 و پاسخ

، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

که  یعوامل

مقاومت  توانندیم

را در  هایباکتر

برابر گندزداها و 

ها پاک کننده

 دهند شیافزا

که  یعواملدانشجو بتواند 

را  هایمقاومت باکتر توانندیم

در برابر گندزداها و پاک 

را شرح  ،دهند شیا افزاهکننده

 دهد.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ
، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

کنترل  یراهکارها

از  یریشگیو پ

 هایمقاومت باکتر

در برابر گندزداها 

 هاو پاک کننده

 یراهکارهادانشجو بتواند 

مت مقاواز  یریشگیکنترل و پ

در برابر گندزداها و  هایباکتر

 را شرح دهد. هاپاک کننده

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

 و پاسخ

، ویدئو کامپیوتر

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 یان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.شجودان

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 24/07/1404 :تاریخ برگزاری 3: شماره جلسه

 2محل برگزاری: اشراق  انواع روش گندزداییی، اصول فعالیت ضدباکتریای :موضوع جلسه

  دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی-نوع واحد: نظری

 انواع روش گندزداییو  یاصول فعالیت ضدباکتریایآشنایی با هدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 تیمفهوم و اهم

در  ییایاکترضدب

 طیبهداشت مح

 تیمفهوم و اهم دانشجو بتواند

را  طیدر بهداشت مح ییایضدباکتر

 شناختی دهد. توضیح

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی
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 یاصول اساس

 تیفعال

و  ییایضدباکتر

ها کاربرد گندزدا

ا هو پاک کننده

در کنترل 

 هایباکتر

 یاصول اساسدانشجو بتواند  -

و کاربرد  ییایضدباکتر تیفعال

ها در گندزداها و پاک کننده

 حیرا توض هایکنترل باکتر

 دهد.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

 دئویو وتر،یکامپ

 تیپروژکتور، وا

 دیبرد، پرده اسلا

 تراکمی -تکوینی

نحوه انتخاب و 

 حیاستفاده صح

از گندزداها و 

ها پاک کننده

در بهداشت 

 طیمح

دانشجو بتواند نحوه انتخاب و 

از گندزداها و پاک  حیاستفاده صح

را  طیها در بهداشت محکننده

 دهد. حیتوض
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

ایت پروژکتور، و

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 یهاروش

 یکیزیف

مانند  ییگندزدا

حرارت، تابش 

ماوراء بنفش و 

 ونیلتراسیف

 یکیزیف یهادانشجو بتواند روش

مانند حرارت، تابش  ییگندزدا

را  ونیلتراسیماوراء بنفش و ف

 دهد. حیتوض
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

تر، ویدئو پیوکام

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 یهاروش

 ییایمیش

مانند  ییگندزدا

استفاده از مواد 

 یضدعفون

کننده و 

 ییایضدباکتر

 ییایمیش یهادانشجو بتواند روش

مانند استفاده از مواد  ییگندزدا

را  ییایکننده و ضدباکتر یضدعفون

 شناختی دهد. حیتوض

دی + استا-شاگرد

نی+ پرسش سخنرا

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

و  ایمزا یابیارز

هر روش  بیمعا

و  ییگندزدا

 نیانتخاب بهتر

 روش

و  ایمزا یابیدانشجو بتواند ارز

و  ییهر روش گندزدا بیمعا

 حیروش را توض نیانتخاب بهتر

 دهد.
 شناختی

تادی + اس-دشاگر

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 س را رعایت کنند.اید نظم کلادانشجویان ب

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 01/08/1404 :تاریخ برگزاری 4: شماره جلسه
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ده ما کی یالازم بر یها یژگیو،ونیزاسیلیاستر کینتیس :موضوع جلسه

 مناسب یگندزدا ییایمیش

 2محل برگزاری: اشراق 

  دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:     90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی -نوع واحد: نظری

 مناسب ییایمیش یگندزداماده  کی یلازم برا یها یژگیو و ونیزاسیلیاستر کینتیس آشنایی با هدف کلی درس:

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

مفهوم 

 ونیزاسیلیاستر

 تیو اهم یتواند معنجو بدانش

در بهداشت و  ونیزاسیلیاستر

 را توضیح دهد. طیبهداشت مح
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 یهاروش

 ونیزاسیلیاستر

 یهاروشدانشجو بتواند 

 هد.ضیح درا تو ونیزاسیلیاستر
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

عوامل مؤثر بر 

 کینتیس

 ونیزاسیلیاستر

مانند دما،  یعواملدانشجو بتواند 

زمان، فشار، رطوبت و غلظت مواد 

 کینتیکننده که بر س یضدعفون

را  ،گذارندیم ریتأث ونیزاسیلیاستر

 توضیح دهد.

 

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 ییکارآ یابیارز

 ونیزاسیلیاستر

 یابیارز یهاروشدانشجو بتواند 

مانند  ونیزاسیلیاستر ییکارآ

و  یکیولوژیب یهاشاخصاستفاده از 

 را توضیح دهد.یی ایمیش

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

عوارض و 

 یهاتیمحدود

 ونیزاسیلیاستر

عوارض و دانشجو بتواند 

مرتبط با  یهاتیمحدود

 راتیید تغمانن ونیزاسیلیاستر

 ریدر مواد و تأث ییایمیو ش یکیزیف

 محصولات. تیفیو ک ییآن بر کارا

 را توضیح دهد.

 

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین هپس از اتمام هر جلس

 

 قوانین و مقررات:
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 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 
 طیاشت محکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهدعنوان درس:   

 08/08/1404 :تاریخ برگزاری 5: شماره جلسه

ی )خواص فارماکودینامیک خواص نامطلوب مواد گندزدا :موضوع جلسه

 شرایط موثر در عمل گندزدایی، نامطلوب(

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:     90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشناسی پیوسته مهندسیرشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کا

                                                             بهداست محیط

 عملی -نوع واحد: نظری

 ییمل گندزداعشرایط موثر در ، )خواص فارماکودینامیکی نامطلوب( خواص نامطلوب مواد گندزداآشنایی با هدف کلی درس: 

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 رییادگیحیطه 

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

خواض نامطلوب 

مواد گندزدا شامل 

، مقاومت به تیسم

تجزیه، مقاومت به 

حرارت و فشار، 

تاثیر بر کیفیت 

محصول و تاثیر بر 

 محیط زیست

عوارض و دانشجو بتواند 

ا بط بمرت یهاتیمحدود

 راتییمانند تغ ونیزاسیلیاستر

در مواد و  ییایمیو ش یکیزیف

 تیفیو ک ییآن بر کارا ریتأث

 را توضیح دهد. محصولات.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

شرایط موثر در 

 عمل گندزدایی

شامل زمان، دما، 

pH غلظت و ،

 مکانیسم عمل 

 

شرایط موثر در دانشجو بتواند 

شامل زمان،  عمل گندزدایی

، غلظت و مکانیسم pHدما، 

 را توضیح دهد. .عمل
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 توضیحات یرسا

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محن درس: نواع  

 16/08/1404 :تاریخ برگزاری 6: شماره جلسه

 2محل برگزاری: اشراق انتخاب روش مناسب برای ضدعفونی ، تعیین ضریب فنلی :موضوع جلسه
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 کننده ها و گندزداها

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی طع و سالرشته، مق

                                                             بهداست محیط

 عملی -نوع واحد: نظری

 انتخاب روش مناسب برای ضدعفونی کننده ها و گندزداها و تعیین ضریب فنلی آشنایی باهدف کلی درس: 

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

تعیین 

 ضریب فنلی

تعیین ضریب نحوه دانشجو بتواند 

 را توضیح دهد. .فنلی
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

روژکتور، وایت پ

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 اتیخصوص

 یضدعفون

ها و کننده

 گندزداها

و  یکیزیخواص فدانشجو بتواند 

ها و کننده یضدعفون ییایمیش

 ،یکشندگ فیگندزداها از جمله ط

بر  ریحل در آب و تأث تیثبات، قابل

 را توضیح دهد. هاسمیکروارگانیم

 شناختی

استادی + -شاگرد

رانی+ پرسش سخن

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 یبررس

 یاثربخش

 یضدعفون

ها و کننده

 گندزداها

مطالب مرتبط با دانشجو بتواند 

ها و گندزداها کننده یضدعفون یاثربخش

و  هاسمیکروارگانیدر کنترل و مقابله با م

 توضیح دهد.را  یعوامل آلودگ

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 

 

 

 

 

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 توضیحات سایر

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محدرس: عنوان 

 24/08/1404 :تاریخ برگزاری 7: شماره جلسه

ول اص، عوامل فیزیکی موثر در فعالیت مواد ضدمیکروبی :موضوع جلسه

 مقاومت باکتریها و تغییرات آنها در هنگام مقاومت

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذریان: مدرس/ مدرس   90مدت جلسه )دقیقه(: 
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 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی -نوع واحد: نظری

م ا در هنگارات آنهو تغیی اصول مقاومت باکتریهاو  عوامل فیزیکی موثر در فعالیت مواد ضدمیکروبیآشنایی با هدف کلی درس: 

 مقاومت

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

عوامل 

فیزیکی موثر 

در فعالیت 

مواد 

 ضدمیکروبی

عوامل فیزیکی موثر در دانشجو بتواند 

شامل دما،  ضدمیکروبیفعالیت مواد 

، رطوبت و فشار pHزمان تماس، نور، 

 را توضیح دهد.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

اصول 

مقاومت 

باکتریها و 

تغییرات آنها 

در هنگام 

 مقاومت

 

مقاومت باکتریها  اصولدانشجو بتواند 

را  و تغییرات آنها در هنگام مقاومت

 توضیح دهد.

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 مقررات:قوانین و 

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 01/09/1404 :خ برگزاریتاری 8: شماره جلسه

 2محل برگزاری: اشراق  استریلیزاسیون  ،عوامل فیزیکی ضد باکتریایی :موضوع جلسه

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی-نوع واحد: نظری

  عوامل فیزیکی ضد باکتریایی و استریلیزاسیونآشنایی با هدف کلی درس: 

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

 حرکتی(-روانی

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان
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عوامل فیزیکی 

 ضد باکتریایی

عوامل فیزیکی ضد دانشجو بتواند 

ت، تشعشع، سرما، رباکتریایی )حرا

 شناختی را توضیح دهد. صدا  و ....(

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 استریلیزاسیون

سیون )با استریلیزادانشجو بتواند 

حرارت خشک، با حرارت مرطوب، 

را توضیح  تحت فشار، با تشعشع و ...(

 دهد.

 

 

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 تمرینبه صورت  پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 08/09/1404 :تاریخ برگزاری 9: اره جلسهشم

 2محل برگزاری: اشراق  گندزدایی شیمیایی، فیلتراسیونگندزدایی با  :موضوع جلسه

  دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 نوع واحد: نظری

 گندزدایی شیمیاییو  فیلتراسیونگندزدایی با آشنایی با هدف کلی درس: 

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

زدایی با گند

 فیلتراسیون

گندزدایی با دانشجو بتواند 

را و انواع کاربرد آن فیلتراسیون 

 شناختی توضیح دهد.

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

گندزدایی 

 شیمیایی

 و گندزدایی شیمیاییدانشجو بتواند 

را توضیح  انواع گندزدای شیمیایی

 شناختی دهد.

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات



10 

 

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند. دانشجویان باید در

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 15/09/1404 :تاریخ برگزاری 10: شماره جلسه

ای شرایط گندزداه، عوامل موثر در گندزدایی شیمیایی :موضوع جلسه

 شیمیایی

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 نوع واحد: نظری

 شرایط گندزداهای شیمیایی و عوامل موثر در گندزدایی شیمیاییآشنایی با هدف کلی درس: 

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

عوامل موثر 

ر د

گندزدایی 

 شیمیایی

عوامل موثر در دانشجو بتواند 

 را توضیح دهد. گندزدایی شیمیایی
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

شرایط 

گندزداهای 

 شیمیایی

شرایط گندزداهای دانشجو بتواند 

 را توضیح دهد. یشیمیای

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

 

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 ضور داشته باشند.دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس ح

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.

 

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   
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 25/09/1404 :تاریخ برگزاری 11: شماره جلسه

 گندزدایی لوازم و اسباب ،ای مناسب مدفوعگندزداه :موضوع جلسه

 در دو یا ،طرز شست و شوی ظروف آشپزخانه با دست و بازی کودکان

 سه وان دستشویی

 2محل برگزاری: اشراق 

 دکتر نوذریمدرس/ مدرسان:    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی -نوع واحد: نظری

ی ظروف طرز شست و شوو  گندزدایی لوازم و اسباب بازی کودکان ،گندزداهای مناسب مدفوعآشنایی با هدف کلی درس: 

 در دو یا سه وان دستشویی ،آشپزخانه با دست

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 یادگیری حیطه

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

گندزداهای 

مناسب 

 مدفوع

گندزداهای مناسب دانشجو بتواند 

 را توضیح دهد.  مدفوع
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

یت پروژکتور، وا

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

گندزدایی 

لوازم و 

اسباب بازی 

 کودکان

 

گندزدایی لوازم و دانشجو بتواند 

 را توضیح دهد. اسباب بازی کودکان

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

شست  طرز

و شوی 

ظروف 

آشپزخانه با 

در دو  ،دست

 یا سه وان

  دستشویی

طرز شست و شوی دانشجو بتواند 

در دو یا  ،ظروف آشپزخانه با دست

 را توضیح دهد. سه وان دستشویی

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشند.

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 د.دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهن

 
 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 02/10/1404 :تاریخ برگزاری 12: شماره جلسه

 2ی: اشراق محل برگزارروش استفاده و ، روش استفاده  و انجام کار با انواع فور :موضوع جلسه
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آب در شرایط  گندزداییروش کار و انجام و  انجام کار با انواع اتوکلاو

 مختلف

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                             بهداست محیط

 عملی-نوع واحد: نظری

ار و انجام روش ک و واتوکلا روش استفاده و انجام کار با انواع ،کار با انواع فور روش استفاده  و انجامآشنایی با هدف کلی درس: 

 آب در شرایط مختلف گندزدایی

 

 

رئوس 

 مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و وسایل 

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

روش 

استفاده  و 

جام کار با ان

 انواع فور

و انجام کار با روش استفاده دانشجو 

 را بداند. انواع فور

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

روش 

استفاده و 

انجام کار با 

 انواع اتوکلاو

نجام کار با و اروش استفاده دانشجو 

 را بداند. انواع اتوکلاو
 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

روش کار و 

انجام 

 گندزدایی

آب در 

شرایط 

 مختلف

 

 

آب  گندزداییروش کار و انجام دانشجو 

 د.را بدان در شرایط مختلف

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 سایر توضیحات

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 د.دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته باشن

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.
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 طیکاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محعنوان درس:   

 09/10/1404 :تاریخ برگزاری 13: شماره جلسه

آزمایش تعیین ضریب ، ت کلرزنیآزمایش نقطه شکس :موضوع جلسه

 Chik Martinو Rideal Walkerفنلی ماده گندزدا به روش 

 2محل برگزاری: اشراق 

 مدرس/ مدرسان: دکتر نوذری    90مدت جلسه )دقیقه(: 

 رشته، مقطع و سال تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته مهندسی

                                                           بهداست محیط  

 عملی-نوع واحد: نظری

 Rideal Walkerآزمایش تعیین ضریب فنلی ماده گندزدا به روش  و  آزمایش نقطه شکست کلرزنی آشنایی باهدف کلی درس: 

 Chik Martinو

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

)شناختی، 

-و روانی عاطفی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

ا و وسایل رسانه ه

 آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

آزمایش نقطه 

، شکست کلرزنی

آزمایش تعیین 

ضریب فنلی ماده 

گندزدا به روش 
Rideal Walker 

 Chik Martinو

 

آزمایش نقطه شکست دانشجو 

آزمایش تعیین ضریب ، کلرزنی

فنلی ماده گندزدا به روش 

Rideal Walker وChik 

Martin   دهد.را بتواند انجام 

 شناختی

استادی + -شاگرد

سخنرانی+ پرسش 

+ حل  و پاسخ

 مسئله

کامپیوتر، ویدئو 

پروژکتور، وایت 

 برد، پرده اسلاید

 تراکمی -تکوینی

 حاتیتوض ریسا

 تکالیف دانشجویان:

 به صورت تمرین پس از اتمام هر جلسه

 

 قوانین و مقررات:

 شند.دانشجویان باید در زمان مقرر در کلاس حضور داشته با

 دانشجویان باید نظم کلاس را رعایت کنند.

 دانشجویان باید تکالیف معین شده را در زمان مقرر به صورت فیزیکی تحویل دهند.


