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 بسمه تعالی

 بمدانشگاه علوم پزشکی 

 بم پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 (Lesson Plan) روزانه طرح درس

 

 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری :  : اولشماره جلسه 

 پژوهش و کاربردآنموضوع جلسه : 

 

 محل برگزاری : 

 یا ارومیه ایخانم دکتر نادمدرس :  ساعت 2مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                             کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :     

 

 هدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

 حیطه یادگیری

و  عاطفی)شناختی، 

 حرکتی(-روانی

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 پژوهش به چه معناست؟

 دلایل انجام پژوهش

 فواید پژوهش

تفاوت پروپوزال، مقاله، پاین 

 نامه، گزارش پایان طرح

روش های تعیین اولویت های 

 تحقیقاتی

 قیاتاهمیت رعایت اخلا

 آشنایی با مفاهیم پژوهش 

 آشنایی با اهمیت پژوهش

آشنایی با مفاهیم پروپوزال، مقاله، 

پایان نامه، گزارش طرح و افتراق 

 مفاهیم

آشنایی با چالش های اخلاقی در حوزه 

پژوهش و اهمیت رعایت موضوعات 

 اخلاقی

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری :  دومشماره جلسه :

 انتخاب عنوانموضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  دقیه 06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                 کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       

 

 هدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 (حرکتی

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 ویژگی های تحقیق و محقق

 انواع دسته بندی تحقیقات

 مراحل تدوین یک طرح تحقیقاتی

 حیطه، موضوع و عنوان تحقیق

 مشخصات موضوع

 مشخصات عنوان

 معیارهای انتخاب عنوان

 راه های انتخاب عنوان مناسب

 

 ش هادسته بندی پژوه آشنایی با انواع

 آشنایی با مراحل تدوین یک طرح تحقیقاتی 

آشنایی با تفاوت های حیطه، موضوع و عنوان 

 تحقیق

 آشنایی با راه های انتخاب عنوان

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 برگزاری : یخ تار سوم شماره جلسه :

 بستر محل برگزاری :  بیان مسئلهموضوع جلسه : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  ساعت 2مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                              کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 

 هدف کلی درس:  

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

انه ها و سر

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 دلایل نگارش بیان مسئله

 تفاوت بیان مسئله و بررسی متون

 خصوصیات یک بیان مسئله خوب

باید ها و نباید ها در نگارش بیان 

 مسئله

 

 

 آشنایی با اهمیت بیان مسئله

 افتراق بیان مسئله و بررسی متون

آشنایی با خصوصیات یک بیان 

 له خوبمسئ

 

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری : چهارمشماره جلسه :

 (1متغیر های پژوهش )موضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی    ته و مقطع تحصیلی فراگیران :شر

 

 

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

 

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 یستدر

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مفهوم متغیر چیست

 مطالعات توصیفی و مطالعات تحلیلی

 متغیرها در مطالعات تحلیلی

 متغیر مستقل

 متغیر وابسته 

 متغیر واسطه ای

 متغیر مخدوش کننده

 آشنایی با مفهوم متغیر

آشنایی با نقش متغیرها در مطالعات 

 تحلیلی

 هوم متغیر مستقلبا مف آشنایی

 آشنایی با مفهوم متغیر وابسته

 آشنایی با مفهوم متغیر واسطه ای

 آشنایی با مفهوم متغیر مخدوش کننده

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   :هدف کلی درس
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 : روش تحقیقنام درس  

  تاریخ برگزاری :  پنجمشماره جلسه: 

 (2متغیر های پژوهش ):  موضوع جلسه

 

 بسترمحل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ای: مدرس  06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 

 هدف کلی درس:   

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

 رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 جایگاه متغیرها در پژوهش

 انواع متغیرها 

 تعریف علمی و عملی متغیرها

 آشنایی با جایگاه متغیرها در پژوهش 

 ع متغیرهای کمیبا انواآشنایی 

 آشنایی با انواع متغیرهای کیفی

 تعریف علمی و عملی متغیرهاآشنایی با 

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری : ششمشماره جلسه :

 اهداف و فرضیاتموضوع جلسه : 

 

 بستر : محل برگزاری 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  ساعت 2مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران : 

 

 هدف کلی درس:               

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

 روش تدریس

 

رسانه ها و 

 وسایل آموزشی

 

روش ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 اهمیت اهداف در پژوهش

 ویژگی های اهداف

 )کلی ویژه کاربردی(انواع هدف

 فواید تنظیم اهداف ویژه

 اهداف توصیفی

 یلیاهداف تحل

 کاربرد سوال و فرضیه در پژوهش

 مفاهیم فرضیه صفر و فرضیه مقابل

آشنایی با اهمیت داشتن هدف در 

 پژوهش ها

 ویژگی های اهدافآشنایی با 

آشنایی با انواع هدف )کلی ویژه 

 کاربردی(

 آشنایی با اهداف توصیفی

 آشنایی با اهداف تحلیلی

آشنایی با کاربرد سوال و فرضیه در 

 پژوهش

ا مفعاهیم فرضیه صفر و یی بآشنا

 فرضیه مقابل

 

 

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 پرسش و پاسخ نتیپاور پو
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 نام درس :    

 تاریخ برگزاری :  هفتم شماره جلسه :

 انواع مطالعاتموضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 ایخانم دکتر نادیا ارومیه مدرس :  06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 

 هدف کلی درس:               

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مطالعات بنیادی و کاربردی

 مطالعات کمی و کیفی

 مطالعات فردی و اکولوژیک

 مطالعات اولیه و ثانویه

 مطالعات مشاهده ای و

 مداخله ای

 مطالعات توصیفی و تحلیلی

 مطالعات مقطعی و طولی

 مطالعات بنیادی و کاربردیآشنایی با 

 آشنایی با مطالعات کمی و کیفی

 مطالعات فردی و اکولوژیکآشنایی با 

 مطالعات اولیه و ثانویهآشنایی با 

 مطالعات مشاهده ای و مداخله ایآشنایی با 

 لیلیآشنایی با مطالعات توصیفی و تح

 آشنایی با مطالعات مقطعی و طولی

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 نام درس :    

 تاریخ برگزاری :  هشتمشماره جلسه :

 مطالعات توصیفیموضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 ومیه ایخانم دکتر نادیا ارمدرس :  ساعت 2مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران : 
 

 هدف کلی درس:               

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مطالعات اولیه و ثانویه

مفهوم مطالعات 

 مشاهده ای

 توصیفی: انواع مطالعات

 مطالعه مورد

 مطالعه موارد

 مطالعات مقطعی

 مطالعات اکولوژیک

 مطالعات اولیه و ثانویهمروری بر 

 آشنایی با مطالعات مشاهده ای

 آشنایی با انواع مطالعات توصیفی:

 آشنایی با مطالعه مورد

 آشنایی با مطالعه موارد

 آشنایی با مطالعات مقطعی

 آشنایی با مطالعات اکولوژیک

 

 

 ناختیش

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 : تاریخ برگزاری  نهم شماره جلسه :

 (1مطالعات تحلیلی )موضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانییلی فراگیران : رشته و مقطع تحص

 

 هدف کلی درس:               

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مطالعات اولیه و ثانویه

 مطالعات تحلیلی

 مفاهیم پیامد و مواجهه

 ان مخلوطمفاهیم زمان: تاریخی همزم

 انواع مطالعات تحلیلی:

 مطالعات مقطعی

 شاهدی-مطالعات مورد

 مطالعات همگروهی

 چگونگی انتخاب گروه مورد

 چگونگی انتخاب گروه شاهد

 انواع خطا:

 (errorsخطا)

 تورش

 انواع تورش

 منبع انتخاب موردها

 منبع انتخاب شاهدها

 چگونگی اندازه گیری مواجهه

 ثانویهمروری بر مطالعات اولیه و 

 مفاهیم پیامد و مواجههآشنایی با 

آشنایی با مفاهیم مفاهیم زمان: 

 تاریخی همزمان مخلوط

 آشنایی با انواع مطالعات تحلیلی:

 آشنایی با مطالعات مقطعی

 شاهدی-آشنایی با مطالعات مورد

 آشنایی با مطالعات همگروهی

 آشنایی با چگونگی انتخاب گروه مورد

ب گروه آشنایی با چگونگی انتخا

 شاهد

 آشنایی با انواع خطا

 (errorsآشنایی با خطا )

 آشنایی با توروش

 آشنایی با انواع توروش

 منبع انتخاب موردهاآشنایی با 

 آشنایی با منبع انتخاب شاهدها

آشنایی با چگونگی اندازه گیری 

 مواجهه

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری :  دهمشماره جلسه :

 (2انواع مطالعات تحلیلی )موضوع جلسه : 

 

 بستر محل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  06مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران : 
 

  هدف کلی درس:

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 آموزشی

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مطالعات کوهورت

 مراحل انجام کوهورت

 کوهورت گذشته نگر

 کوهورت آینده نگر

 کوهورت همزمان

 مفاهیم خطر قابل انتساب

 خطر نسبی

 

 آشنایی با مطالعات کوهورت

 مراحل انجام کوهورتآشنایی با 

 کوهورت گذشته نگر آشنایی با

 آشنایی با کوهورت آینده نگر

 آشنایی با کوهورت همزمان

 آشنایی با مفاهیم خطر قابل انتساب

 آشنایی با خطر نسبی

 

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ
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 روش تحقیقنام درس :    

 تاریخ برگزاری :  یازدهمشماره جلسه :

 مطالعات غیر مشاهده ای وع جلسه : موض

 

 بستر محل برگزاری : 

 خانم دکتر نادیا ارومیه ایمدرس :  ساعت 2مدت جلسه )دقیقه( : 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران : 

 

  هدف کلی درس:

 

 رئوس مطالب

 

 

 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 

روش 

 تدریس

 

رسانه ها و 

وسایل 

 موزشیآ

 

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مطالعات غیر مشاهده ای

مهمترین ویژگی های یک 

 مطالعه تجربی

چگونگی انتخاب افرادجهت 

قرارگیری در گروه مداخله 

 و شاهد

 انواع مطالعات تجربی:

 آزمایشگاهی

 کارآزمایی بالینی

 کارآزمایی محلی 

 کارآزمایی جامعه

 مطالعات غیر مشاهده ایآشنایی با 

شنایی با مهمترین ویژگی های یک مطالعه آ

 تجربی

آشنایی با چگونگی انتخاب افرادجهت 

 قرارگیری در گروه مداخله و شاهد

 آشنایی با انواع مطالعات تجربی:

 آشنایی با مطالعات آزمایشگاهی

 آشنایی با مطالعات کارآزمایی بالینی

 آشنایی با مطالعات کارآزمایی محلی 

 رآزمایی جامعهآشنایی با مطالعات کا

 

 

 

 شناختی

. یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

 نتیپاور پو
پرسش و 

 پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 


